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Liebe Leserinnen und Leser,

endlich Mai, der nasskalte April ist
vorbei. So reich an blithenden Pflan-
zen und so verschwenderisch in ih-
rer Farbenpracht ist keine Jahreszeit
wie das Friihjahr. Der Friihling ist
ein Fest fiir alle Sinne. Die Biume
und Straucher stehen in voller Bliite.
Aus den Girten, Anlagen und Wie-
sen wehen die unterschiedlichs-
ten Diifte, und die Vogel beginnen
schon frith am Morgen mit ihrem
Gezwitscher. Neben dem Herbst ist
mir personlich der Friihling die liebste Jahreszeit. Alles ist noch
so frisch und griin und zeugt vom neu erwachenden Leben.
Es macht Spaf}, raus zu gehen in die Natur, allein oder mit Fa-
milie und Freunden. Zum Wandern, zu Festen oder zum Aus-
flug am Vatertag.

Ubersicht iiber die Themen:

e Frithjahrs & Sommer-Trends 2023 im Tischlein deck’ dich
» Resilienz - Was macht die Seele stark?
* 30 Jahre Monika’s Blumenhaus
¢ Kinderfiifse = Problemfiifie
e Serviceschirme des Gewerbevereins seit 2010
* Dorfgemeinschaft Miinsinghof -
Taschen fiir Grof$ und Klein
e Die Zahl der Kinder mit motorischem
Entwicklungsdefizit steigt
* Der Kampf mit dem Drachen - Friedrich von Schiller
e Kdsemarkt im Weilheimer Stidtle

TISCHLEIN DECK DICH
Silke Huss-Lehmann

MUTTERTAGSTAGE
vom 4.5. - 14.5.2023

Bei uns finden Sie viele originelle Geschenke fiir die
Allerliebste von allen!

Jumbo-Becher ,Spriiche" 8,95 €
Vesper-Brettchen Holz ,Mama" 999€
.Lieblingskorb" Grundausstattung ab79,95 €
Rost-Herzen ab 450€
Emaille-Herzen klein & grof ab 795€

und vieles vieles mehr |
UNSERE OFFNUNGSZEITEN SIND

Jjede WOCHE das ganze JAHR

Mittwoch, Donnerstag & Freitag von 09.30 - 12.30 Uhr
+14.00 - 18.30 Uhr, Samstag von 09.00 - 13.00 Uhr

Uber einen Besuch freuen wir uns. !

Sollten Sie keine Zeit haben vereinbaren Sie Thren individuellen Termin

Weilheimer

unter (0 70 23) 90 97 50.
Meinen LAGERVERKAUF finden Sie im Industriegebiet AU,
Austr. 25, Weilheim-Holzmaden
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e Mit Holz in die berufliche Zukunft

e Ausfahrten des Seniorenforums

e Geranium - Storchschnabel

o Allerlei Mundart - Emmer weniger, emmer meh

e Neue Stadtfiihrer fithren durchs Weilheimer Stidtle -
Margit Tragner stellt sich vor

* Soziales Netz - Zukunft gestalten - Freude teilen

* Hits for kids: Thema Drachen, Sudoku

* LG Teck - Leichtathletik im TSV Weilheim

* Die Zugvogel sind aus ihrem Winterquartier zuriick

* Die Bedeutung des gesunden Bodens

e Freilichtmuseum Beuren - Wanderausstellung

e Jungautorin Lotta Braun stellt sich und ihren
Debiitroman ,,Schattenblut“ vor

¢ Aichelberg Indians - Baseball- und Softballteam des
SV Aichelberg

* Die Gutenberger Hohlen haben wieder gedffnet

* Rezepte im Mai

e Autoren aus der Region - Georg Schworer stellt sein
nichstes Werk vor

 Schwarzwaldstiddtchen - Menschen und Originale
von Georg Schworer

* 85 Jahre Freibad am Scholderplatz in Weilheim

* Fiaccolata 2023 - Die Fackel kommt nach Weilheim

 Lesung mit Dorothee Schmid

Ein Dankeschon allen, die wieder mit ihren Beitrigen zu einer
abwechslungsreichen Ausgabe unseres Blittles mit beigetra-
gen haben.

Unseren Leserinnen und Lesern wiinsche ich viel Vergniigen
bei der Lektiire.

?wa/c Lo

Thre Renate Kuck
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Tischlein deck’dich

FRUHJAHRS- & SOMMER-TRENDS 2023

,,Lleblmgskorb“ jetzt im Tischlein deck’ dich

Der ultraleichte Einkaufs-
korb der auch als Picknick-
Korb, als Getrinke-Kiihler,
zum Warmbhalten von Es-
sen und Kiihlhalten von
verderblichen Lebensmit-
teln im Sommer benutzt
werden kann. Durch die
thermischen Eigenschaf-
ten bleibt dein Inhalt warm
oder kalt - stundenlang!
Das schadstofffreie Materi-
al lasst dich deine Einkiufe
unverpackt transportieren.

Ein Korb mit vielen Nutzungsméglichkeiten, nicht nur zum
Einkaufen:

e ultraleicht mit einem Gesamtgewicht von 1kg

¢ belastbar bis max. 15 kg

¢ isolierend warm oder kalt - stundenlang!

* wasserfest innen & abwischbar aufien

* austauschbare, farblich passende Biigel

e Made in Germany - Baden Wiirttemberg

Shopper aus waschbarem Papier ,,Made in Germany*

Die Shopper sind aus dem pflanzlichen Material ,,Zellulose®,
das pflegeleicht, waschbar und vor allem umweltfreundlich
ist. Es gibt drei verschiede-
ne Shopper-Ausfithrungen
in unterschiedlichen Farben
und mit vielen anderen er-
ginzenden Produkten dazu.
Was ist waschbares Papyr,
welches gerne auch vega-
nes Leder genannt wird?
Zellulose wird durch eine
spezielle Herstellung zu ei-
nem widerstandsfihigen,
waschbaren Papier. Das
Rohmaterial wird aus natiir-
lichen Pflanzenfasern, frei
von jeglichen Schadstoffen
hergestellt. Es ist FSC- und e
OEKO-TEX-Standard 100 so-

wie auf Lebensmittelechtheit zertifiziert. Sowohl optisch, als
auch haptisch dhnelt Papyr echtem Leder. Tatséchlich ist es
pflanzlich, nachhaltig und umweltfreundlich.

Solarleuchten

Die neuen Solarleuchten im
Tischlein deck’ dich sind
fiir den kommenden Som-
mer genau das Richtige. Ob
als schlichtes Windlicht zum
Stellen, Stecken oder Hin-
gen, oder in Kugelform ,wet-
terfest® fiir den Garten zum
Stellen oder Stecken. Tolle,
nachhaltige Lichtelemente
fiir das eigene Heim oder fiir
liebe Freunde als Mitbringsel
zum Gartenfest.

Blumen-Murmeln von
den ,Stadtgartnern’
Ob als Saatsamen mit
flotten Spriichen, Wild-
blumen zum Bienen-
wohl, Samenbomben
oder einfach Blumen-
Kugeln mit 20 Wild-
blumen sind der neue
Straufy zum Verschen-
ken. Ganz einfach in der
Handhabung.

Nach dem Slogan

,» Werfen - warten -
staunen*!

Die Wildblumen-Mi-
schung enthilt {iber 20
verschiedene Saatgut-
arten z.B. Adonisroschen, Steinkraut, Duftsteinrich und Korn-
blumen. Die Mischung ist ideal fiir stidtische Umgebungen,
Balkone oder Blumenkisten. Man braucht nicht unbedingt
einen griilnen Daumen. Die Blumen sind einjdhrig und errei-
chen eine Wuchshohe von 30 bis 130 cm. Aber es gibt nicht
nur Samen mit Spriichen und Kugeln, sondern auch andere
nette Geschenkideen wie z.B. den Wunscherfiiller mit einer
handgepfliickten Pusteblume im Glas. Das perfekte Geschenk
fiir jeden Anlass. Fiir einen lieben Menschen, zum Geburts-
tag, zur Hochzeit oder einfach nur so.

Camping — das neue Outdoor-Gefiihl

Fiir Camping-Begeisterte oder die, die es noch werden wollen,
gibt es nun die unterschiedlichsten tollen ,,Geschenkideen*
oder fiir das eigene Campingvergniigen. Von Camping-Schil-
dern mit flotten Spriichen iiber Jumbo-Tassen und Becher mit
Loffel, oder der neueste Briiller:
Klopapier-Rollen-Verpackungen aus synthetischem Filz mit
witzigen Spriichen als perfekte Geschenkidee. Da hat man
den Lacher auf seiner Seite.
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Resilienz— Was macht die Seele stark?

Resilienz bezeichnet die psychische Widerstandskraft bzw. die
Fihigkeit, Krisen zu bewiltigen. Man konnte Resilienz auch
als das Immunsystem der Seele ansehen. Resiliente Menschen
geben auch in schweren Zeiten nicht auf, sondern stehen im-
mer wieder auf, sie kommen immer wieder auf die Beine. Sie
schaffen es, hinter allem Schweren auch einen Sinn zu entde-
cken und schwierige Situationen als Herausforderung und als
Lernchance zu sehen. Resiliente Menschen gehen mit Selbst-
vertrauen, Mut und Zuversicht durchs Leben. Wie entsteht Re-
silienz beziehungsweise was macht die Seele stark?

Erfiillte Grundbediirfnisse machen stark

Die Individualpsychologie nennt vier psychologische Grund-
bediirfnisse:

¢ dazugehdren, sich verbunden fithlen

¢ kompetent sein, besser werden, wachsen, lernen

¢ bedeutsam sein

¢ Ermutigung

Wenn diese Grundbediirfnisse erfiillt sind und méglichst auch
schon in der Kindheit erfiillt wurden, dann sind die Vorausset-
zungen gut, sich seelisch gesund entwickeln zu konnen. Dann
ist die Wahrscheinlichkeit hoch, dass man auch mit schwie-
rigen Situationen, mit Schicksalsschligen und Krisen umge-
hen kann.

Wer diese Grundbediirfnisse als erfiillt erlebt hat, wird mit ho-
her Wahrscheinlichkeit gute Freunde finden, seine Arbeit ge-
niefen und intime Beziehungen entwickeln. Derjenige wird
seinen Sinn im Leben auch darin finden, zum Leben der an-
deren etwas beizutragen. (Betty Lou Bettner: ,,Die schopferi-
sche Kraft®)

Das Grundbediirfnis nach Zugehérigkeit ist tief in uns ver-
ankert. Der Mensch ist ein soziales Wesen, d. h. wir haben ein
starkes Bindungsbediirfnis, andere Menschen sind wichtig fiir
uns. Gliicklich sein und ungliicklich sein hingen eng zusam-
men mit der Qualitit unserer sozialen Beziehungen. Es stirkt
die Seele, wenn wir uns eingebunden fiihlen in einer wohl-
wollenden Gemeinschaft.

Das Streben danach, Kompetenzen zu erlernen, Dinge sel-
ber zu kénnen und selbststindiger zu werden kann beson-
ders gut bei Kindern beobachtet werden. Sie wollen den
Loffel selber halten, selbst essen, sich selbst anziehen usw.
Ebenso wie den Kindern ist es auch Erwachsenen wichtig,
kompetent zu sein. Kompetenz gibt Sicherheit und schenkt
Selbstvertrauen.

Menschen wollen wertgeschitzt werden. Sie wollen Bedeu-
tung haben. Es soll einen Unterschied machen, ob sie da sind
oder nicht! Sie wollen wichtig sein. Es tut gut, sich gebraucht
zu fithlen. Und letztendlich brauchen wir alle Anerkennung
und Wertschitzung, also Ermutigung.

Ermutigte Menschen sehen schwierige Situationen als Lern-
chance. Sie fragen sich, wozu sie diese Situation herausfordert
und was sie daraus lernen kdnnen. Ermutigte Menschen glau-
ben an sich, sie suchen Lésungen, holen sich Hilfe bei Bedarf
und sie gestalten die Situation.

Gut bewaltigte Lebensaufgaben machen stark
Die Individualpsychologie definiert drei soziale und zwei per-
sonliche Lebensaufgaben, denen wir uns lebenslang stellen

diirfen. Gliick, Erfolg und Zufriedenheit liegen in der Erfiil-
lung dieser Lebensaufgaben. Die sozialen Lebensaufgaben
sind: Liebe, Arbeit und Gemeinschaft. Hier findet sozusagen
das Leben statt. Die personlichen Lebensaufgaben bestehen
darin, einen guten Umgang mit uns selbst zu pflegen und eine
Antwort auf die Frage nach dem Sinn des Lebens zu finden.
Gut bewiltigte Lebensaufgaben stirken.

Die Lebensaufgabe Arbeit kann gut erfiillt werden, wenn die
Aufgaben {iberwiegend Freude machen und als sinnvoll er-
lebt werden. Wer sich dann auch noch gebraucht und kom-
petent fiihlt bei der Arbeit, der kann viel Kraft und Energie
daraus ziehen.

Unter der Lebensaufgabe Liebe werden die Beziehung zum
Partner, die Beziehungen zu den Kindern und zu den eige-
nen Eltern verstanden. Wie gut gelingen diese Beziehungen?
Gelingen diese iiberwiegend gut, dann stirken uns diese Be-
ziehungen. Umgekehrt konnen schwierige Beziehungen aber
als sehr belastend erlebt werden. Diese Lebensaufgabe ist die
schwierigste, denn wir haben es nicht wirklich gelernt, wie
man gute Beziehungen fiihrt. Mit etwas Gliick hatten wir zu-
mindest gute Vorbilder. Es lohnt sich vor allem in dieser Auf-
gabe, rechtzeitig Beratung in Anspruch zu nehmen.

Die Lebensaufgabe Gemeinschaft umfasst alle Beziehungen
auflerhalb der Lebensaufgaben Liebe und Arbeit. Hierzu zih-
len zum Beispiel Freundschaften oder die Mitgliedschaft in
einem Verein. Vor allem, wenn eine andere Lebensaufgabe ge-
rade schwierig erscheint, kann ein guter Freund trosten, zu-
hoéren und auffangen.

Der gute Umgang mit uns selbst ist eine wesentliche Basis
fiir die sozialen Aufgaben. Nur wenn wir einen guten Umgang
mit uns pflegen und dafiir sorgen, dass unsere Energiereser-
ven regelmifig aufgefiillt werden, bleiben wir langfristig in
der Lage, in den anderen Aufgaben beizutragen.

Die einzelnen Lebensaufgaben nehmen bei jedem unterschied-
lich viel Zeit in Anspruch. Jede Lebensaufgabe sollte dabei ge-
niigend Zeit fiir die anderen Lebensaufgaben lassen.

Die Individualpsychologie sieht einen wesentlichen Sinn in
der Bewiltigung der Lebensaufgaben. Es konnen noch viele
weitere Punkte genannt werden, die Sinn geben kdnnen. Gut,
wenn jeder fiir sich die Frage beantworten kann, was seinem
Leben einen Sinn gibt.

Gelebtes Gemeinschaftsgefiihl macht stark

Wer sich dort, wo er ist, - ob zu Hause, bei der Arbeit oder
in der Freizeit - angenommen und im ,,Freundesland“ fiihlt,
der trigt gerne bei, der zeigt meist Mitmenschlichkeit, Selbst-
verantwortung und Mut. Die Individualpsychologie fasst dies
unter dem Begriff Gemeinschaftsgefithl zusammen. Das Ge-
meinschaftsgefiihl meint eine ganz bestimmte Haltung. Dies
ist eine Haltung, in der man gerne etwas fiir andere tut und
sich mit allen Menschen verbunden fiihlt. Dieses Gemein-
schaftsgefithl macht stark und zufrieden.

Melanie GriefShaber
Psychologische Beraterin & Coach in Neidlingen
www.griesshaber-coaching.de



30 Jahre Monika’s Blumenhaus

1.Mai1993 - 1. Mai 2023

Vor 30 Jahren eroffnete die Floristmeisterin Monika Woit-
he am 1. Mai 1993 ihr Blumengeschift in der Weinsteige am
Neuen Friedhof.

Auch nach diesen 30 Jahren hat Frau Woithe immer noch Freu-
de, Energie und Spaf} an der téglichen, vielfiltigen Arbeit mit
ihren Blumen und Pflanzen.

Sie bietet mehr als wundervolle Striufle zum Geburtstag, Ju-
bildum, Valentinstag, Muttertag...

Ebenso werden Topfpflanzen, Accessoires, Gartenpflanzen,
Gefifle... angeboten.

Kompetent und mit viel Liebe und Begeisterung werden auch
blumige Arrangements zu festlichen Anlissen wie Taufen,
Konfirmationen, Kommunionen und Hochzeiten floral un-
terstrichen.

30 JAHRE

[.Mail993 - [.Mai2023
A
moN(kcLs

Monika Woithe
Am Friedhof Weinsteige
73235 Weilheim/Teck

Offnungszeiten:
Mo-Fr  9.00 - 12.30 Uhr

14.00 - 18.00 Uhr
Telefon 07023/4871 S5 9.00 - 13.30 Uhr
So 11.00 - 12.00 Uhr

monikas-blumenhaus@t-online.de

Traurige Anlisse wie Trauerfeiern, Bestattungen und Urnen-
beisetzungen werden wiirdevoll und individuell mit Blumen
umrahmt.

Eine grofle Leidenschaft von Frau Woithe ist die Grabpflege
auf dem Friedhof Weinsteige. Ihre Pflegegriber werden von
ihr selbst drei Mal im Jahr saisonal bepflanzt, ganzjihrig ge-
pflegt und gegossen.

Sie fahrt wochentlich in den frithen Morgenstunden auf den
Stuttgarter Grofmarkt (www.ichbinvonhier.de) und wird zu-
satzlich mehrmals die Woche von Lieferanten beliefert, um
immer frische und aktuelle Ware anbieten zu kénnen.

Da Frau Woithe schon immer auf Nachhaltigkeit achtet, be-
zieht sie ihre Schnittblumen und Pflanzen iiberwiegend von
regionalen heimischen Anbietern.

Dariiber hinaus achtet sie bei ihrem Einkauf auch auf fair ge-
handelte Schnittblumen, die nur von speziell zertifizierten
Farmen stammen.

Das Blumengeschift ist dem Blumenversand EUROFLORIST
(www.euroflorist.de) angeschlossen und liefert blumige Griifse
weltweit.

Ein grofses Dankeschon gehort ihrer werten Kundschaft, die
sie in den zuriickliegenden 30 Jahren immer unterstiitzt hat
und somit die angebotenen Waren und Dienstleistungen wert-
schitzt.

HAUS

Ich bin von

HIER!

Blumen und Pflanzen
von Gartnern aus
der Region

DAVER
GRAE
J PFLEGE

Genossenschaft
Wiirttembergischer
Friedhofsgartner eG,

FAIRTRADE



Kinderfiif3e = Problemfiifle?!

Immer hiufiger begegnet man auf den Straf’en Kindern und
Jugendlichen mit einem fiirchterlichen Gangbild.

Oft sind es deutliche Knickfiife in Verbindung mit Senk- und
Spreizfuf ... nicht wirklich gestiitzt durch gutes Schuhwerk.
Aber das ist ein eigenes Thema.

In der kindlichen Entwicklung und im Wachstum entwickeln
sich die Fufimuskeln erst, wenn das Kind beginnt aufzustehen
und zu laufen. Und durch diese Anforderung kommt es zum
Training dieser Muskeln. Das bedeutet erst mal: Jedes Neu-
geborene hat Plattfiiffe, und bis ins Alter von ca. 12 Monaten
ist das vOllig normal. Beginnt dann die Entwicklung des Fort-
bewegens auf den Beinen, kommt es zum Aufrichten der bei-
den FuRgewolbe:
 das Quergewdlbe am Vorfufl mit den Belastungspunkten
Kleinzehen- und GrofRzehen-Grundgelenk und
* das Lingsgewolbe an der Fu-Innenseite mit den Belastungs-
punkten Ferse und Grofszehen-Grundgelenk.

Nun sind die Fiifse das ,,Fundament“ der Kérperhaltung. Auf-
bauend darauf entwickelt sich der restliche Kérper in seinem
verschiedenen Gelenken und somit im Ganzen.

Stehen die Beine in ,falschen“ Achsen, ausgehend von den
Hiiftgelenken, kommt dies verstirkend dazu, und die eine
Fehlstellung begiinstigt die andere... Am Ende ist es relativ
egal, welches Ubel das urspriingliche ist/war.

Beides bedarf dringender Aufmerksamkeit und entsprechen-
der Therapie, und zwar so frith wie irgend moglich. Ist es eine
Fehlstellung in einem oder beiden Hiiftgelenken, erfolgt die-
se Therapie bei den ganz Kleinen, solange das Kind sich noch
nicht fortbewegen will. Also auch noch vor der Krabbelphase.
Bei Problemen der Fufsgewd6lbe macht ein zu frithes ,,Behan-
deln“ wenig Sinn, da die FuRmuskeln Zeit brauchen, um auf-
gebaut zu werden. Wie im Ubrigen jede Muskulatur.

Das bedeutet, man kontrolliert das Gangbild und die Fiifle im
Alter von ca. 3 Jahren. Zu diesem Zeitpunkt sind die Kinderfii-
e in ihrem Bewegungsmuster schon fast fertig. Leider ist die
hiufige Aussage ,,das verwichst sich schon noch“ eine sehr
unsichere Sache. Funktioniert meistens nicht.

Die Moglichkeiten der verschiedenen Therapien hier aufzu-
fithren, wiirde diesen Rahmen sprengen. Aber so viel sei doch
angemerkt: Kinder brauchen erst dann Schuhe, wenn sie lau-
fen. Gute Kinderschuhe sind leicht und weich, auf keinen Fall
zu grof} oder zu klein, und ohne eingearbeitetes FuRbett. Auch
nicht unbedingt als Stiefelchen, denn auch das Sprunggelenk
muss trainiert werden, um die Beinachsen zu sichern.

Das einfachste Training bei Kindern ist:

viel barfuf} laufen und spielerische FuRgymnastik.
Sollte sich die Situation ergeben, Schuheinlagen tragen zu
miissen, miissen die Eltern und auch die Kinder wissen: Die
Einlagen machen die Fiife nicht gesund, sie verhindern le-
diglich eine weitere Verschlechterung der gesamten Situation.
Die meisten Kinder kommen mit gesunden Fiiflen zur Welt
(ca. 98 Prozent). Sicher ist aber, dass nur wenige davon damit
erwachsen werden (ca. 15 Prozent).

Fuprobleme entstehen im Laufe der Zeit, bedingt durch viel-
faltige Einfliisse: zu wenig Bewegung, zu wenig verschiedene
Anforderungen an die Fiifle im Spiel, vor allem drauflen im
Freien, oft und zunehmend das Korpergewicht der Kinder -
um nur ein paar Ursachen zu nennen.
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Und leider ist auch falsches Schuhwerk mit dabei. Nicht jeder
Schuh, der schick ist, ist gut fiir die Fiiffe. Stindig in Turn-/
Sportschuhen unterwegs zu sein, ist auch nicht empfehlens-
wert. Wie der Name schon sagt: Der Schuh ist fiir den Sport.
Niemand, oder kaum jemand, liuft den ganzen Tag im Schlaf-
anzug herum.

Eva Treiber

Service-Schirme

Ein Service des Gewerbevereins

Nach einer Bauernregel im April, ,Ist der April kalt und nass,
dann wichst das Gras*, kann im April und auch im Verlauf des
gesamten Jahres immer wieder iiberraschend Regen einsetzen.
Damit die Kundschaft unserer Mitglieder trocken ihr Auto oder
ihr Zuhause erreicht, halten unsere Mitglieder und die Stadtbii-
cherei schon seit 2010 ,,Service-Schirme* in leuchtendem Oran-
ge bereit, die an die Kunden zum Gebrauch ausgeliehen werden.
~___ Die Schirme sollen den Weg
/ in die jeweiligen Geschifte
/ . wieder zuriickfinden, um
A y dann bei einem neuerlichen
4 Regenguss wieder zur Ver-

fiigung zu stehen.
Mit Absicht wurde eine
nicht alltigliche, moder-
ne Form gewihlt und ein
leuchtendes Orange, de-
zent bedruckt mit unse-
rem Drachenmotiv und
dem Logo des Gewerbe-

vereins.
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Dorfgemeinschaft Miinzinghof — Dorf — Gemeinschaft — LebensOrt

Taschen fiir Grof3 und Klein aus der

Taschenwerkstatt Miinzinghof

Ein Dorf mit kommunalen Strukturen und 150 Einwohnerinnen
und Einwohnern. Ein ehemaliges Hofgut auf der Friankischen
Alb. Der Wunsch, in Gemeinschaft zu leben, zu arbeiten und
Feste zu feiern.

Miinzinghof ist ein Dorf - doch sicherlich kein gew6hnliches.
Hier leben und arbeiten Menschen mit und ohne Unterstiit-
zungsbedarf, die miteinander Gemeinschaft gestalten und ent-
wickeln wollen, unter einem Dach.

Miinzinghof ist Heimat fiir Menschen jeden Alters - fiir Kin-
der, Jugendliche, Erwachsene und dltere Menschen, die ihren
Lebensabend hier verbringen.

Am Anfang war die Uberzeugung ...

Die Menschen, die 1978 zusammen die Dorfgemeinschaft
Miinzinghof aus der Taufe hoben, verband - und verbindet
noch immer - vor allem eine Idee: Sie wollen ein anderes
Zusammenleben iiben. Es sind Frauen und Minner, die im
Gegeniiber zuerst Talente und Fihigkeiten anerkennen und
fordern mochten, statt Behinderungen ins Zentrum zu stel-
len. Von Anfang an sind sie {iberzeugt davon, dass so fiir die
ehemals 16 Mitglieder der Gemeinschaft eine starke Kraft
entspringt und zum Wohle aller beitrigt. Sie haben Recht
behalten. Das Dorf Miinzinghof mit heute rund 150 Einwoh-
nern zeugt davon.

DIE DORFGEMEINSCHAFT MUNZINGHOF IST
HEIMAT FUR MENSCHEN, die aufgrund ihres Anders-
erscheinens daran gehindert werden, in WURDE und groft-
moglicher Selbststindigkeit zu leben, MENSCHEN, die durch
das Stigma der ,,geistigen Behinderung® in ihrem RECHT auf
freie Wahl des Lebensortes, auf Partnerschaft und Familie, auf
angemessene Arbeit, auf freie Entfaltung ihrer Personlichkeit,
auf Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft benachteiligt, be-
vormundet, behindert werden.

Die Dorfgemeinschaft Miinzinghof ist Heimat fiir Menschen,
die das dndern wollen. Die das gleiche Recht fiir alle Men-
schen als hohes Gut erkennen und achten, die die Behinde-
rung durch die Gesellschaft - oder deren Folgen - beseitigen
oder mildern wollen, die es normal finden, verschieden zu
sein, und die aus christlicher Haltung und der Welt- und
Menschensicht der Anthroposophie in der Begegnung und
dem Zusammenleben mit dem anderen Menschen die eige-
ne Wiirde suchen.

In den handwerklichen Werk-
stiatten auf dem Miinzinghof
findet jede/-r eine Aufgabe

Hand gefidelte Taschen unterschiedlichster Farben und Gro-
fen hergestellt.

»Wir im Dorf lieben die Taschen besonders wegen ihrer Viel-
seitigkeit und Bestidndigkeit: Fiir jeden Anlass gibt es die rich-
tige Grofe, sie sind sehr robust und belastbar (bis zu 20 kg!),
lebensmittelecht, extrem hitze- und kiltebestindig - und na-
tlirlich schén anzuschauen.“ Es werden auch personalisierte
Taschen hergestellt, die eigens fiir jeden persénlich mit einem
Foto oder Bild nach Wahl bedruckt werden.

Miinzinghof-Taschen und mehr -

fiir Grof3 und Klein - fiir jeden was dabei

* Babytasche: Hohe 12 cm, Breite 15 cm, Tiefe 9 cm

* Kindertasche: Hohe 21 cm, Breite 25 cm, Tiefe 14 cm

e Tasche: Hohe 30 cm, Breite 30 cm, Tiefe 15 cm

¢ Badetasche: Hohe 32 cm, Breite 45 cm, Tiefe 20 cm

e Sondertasche: Breite: 40 cm Hohe: 30 cm Tiefe: 13,5 cm

¢ Aufbewahrungsbox: Hohe 31 cm, Breite 30 cm, Tiefe 30 cm

Die Miinzinghof-Taschen sind in Weilheim bei Eva Treiber,
Maierhofe 41, erhiltlich.

Quelle: www.muenzinghof.de
Die Lebensgemeinschaft e. V., Miinzinghof, 91235 Velden

entsprechend seiner/ihrer In-
teressen und Fihigkeiten. Die
personliche Initiative und der
Wille jedes und jeder Einzel-
nen sind leitende Motive fiir
die Weiterentwicklung des so-
zialen und kommunalen Ge-
samtorganismus.

Taschenwerkstatt
In der Taschenwerkstatt wer-
den in einem Team aus rund

Handgestrickt und gehadkelt:

* Dreieck-Tticher aus leichter, luftiger Sommerwolle in vielen Farben
* Socken in allen GroBen (bis Gr. 48)

Eva Treiber
S Maierhofe 41, 73235 Weilheim/Teck « Telefon 07023 8288

15 Leuten hauptsichlich von
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Die Zahl der Kinder mit motorischem Entwicklungsdefizit

steigt um 43,5 Prozent

In der Kindheit in fritheren Jahren fand das Leben iiberwie-
gend drauflen statt. Bei Wind und Wetter wurde mit Freunden
getobt, auf Bidume geklettert, Seil gesprungen, mit dem Reifen
gespielt, Fahrrad und Roller gefahren, geschaukelt, gerodelt,
Ball oder Fangen gespielt und vieles mehr, je nach Jahreszeit.

Und heute bestimmen hiufig Hausaufgaben, Computerspiele,
Smartphones, Tablets und Helikoptereltern den Alltag vieler
Kinder und Jugendlicher. Da verwundert es nicht, dass laut
Kaufméannischer Krankenkasse (KKH) die Zahl derjenigen mit
motorischen Defiziten zwischen 2011 und 2021 um 43,5 Pro-
zent angestiegen ist. 2021 erhielten drei Prozent der bei der
KKH versicherten Kinder die Diagnose ,,Motorisches Entwick-
lungsdefizit“. Jungen waren dabei doppelt so hiufig betroffen
wie Midchen. Das Defizit betreffe sowohl die Grobmotorik als
auch Feinmotorik, sagt Vijitha Sanjivkumar vom Kompetenz-
team Medizin bei der KKH. Dabei kdnne ein solches Entwick-
lungsdefizit, insbesondere durch Hinseleien anderer Kinder,
das Selbstvertrauen und das Selbstwertgefiihl der betroffenen
Heranwachsenden empfindlich beeintrichtigen.

Die Ursachen fiir motorische Entwicklungsdefizite sind viel-
schichtig. Im Rahmen der Diagnostik spielen daher auch psy-
chische oder psychosoziale Aspekte eine Rolle. Mangelt es
beispielsweise an Konzentrationsfihigkeit, so kann das die
Ausfithrung von bestimmten Bewegungsabliufen entschei-
dend beeintrichtigen.

Um unter anderem ein Entwicklungsdefizit méglichst rechtzei-
tig zu erkennen, sind die Gesundheitsuntersuchungen fiir Kinder
und Jugendliche als Leistungen der gesetzlichen Krankenversi-
cherungen festgelegt. Im Rahmen der Fritherkennungsuntersu-
chungen werden je nach Alter des Kindes sowohl die sprachliche
und soziale Entwicklung als auch die motorischen Fihigkeiten
iiberpriift, wobei die Inhalte der Fritherkennungsuntersuchun-
gen bundesweit einheitlich festgelegt sind. Stellen Kinderirz-
tinnen und -drzte bei der Untersuchung Defizite fest, folgt in
der Regel die Einleitung physiotherapeutischer Mafinahmen.

Die folgende Auflistung zeigt, woran sich Kinderirztinnen
und -drzte bei der Beurteilung der motorischen Entwicklung
orientieren.

Im fiinften Lebensjahr:

e Laufen und dabei klatschen

e Die Treppe im Wechselschritt gehen

e Bewegung der Situation anpassen

¢ Die eigene Kraft im Spiel mit anderen kontrollieren

e Auf einer Linie balancieren

Im sechsten Lebensjahr:

¢ Die Arme werden beim Laufen dynamisch bewegt
« Uber Hindernisse springen

e Riickwirtslaufen

e Auf Baumstimmen balancieren

Im siebten Lebensjahr:

¢ Auf Zehenspitzen stehen

¢ Auf einem Bein stehen und dabei die Augen schlieffen
e Drehen und Rollen tiber die Korperlidngsachse

e Seitlich tiber eine Schnur hin und her hiipfen

e Auf einem Bein stehen

Die Vielschichtigkeit der Ursachen fiir ein motorisches Ent-
wicklungsdefizit bei Kindern stellen fiir Kinderirztinnen und
-drzte eine grofle Herausforderung dar und machen oftmals
eine interdisziplinidre Zusammenarbeit mit anderen Fachérz-
ten und -drztinnen oder Psychotherapeutinnen und -thera-
peuten notwendig.

Sicherlich kann ein solches Defizit nicht in allen Fillen auf
mangelnde Bewegung zuriickgefiihrt werden. Dennoch ist die
iibermifige Beschiftigung mit Smartphones und Co sicherlich
fiir die motorische Entwicklung von Kindern nicht férderlich.

Quelle: https://physio.de

Der Kampf mit dem Drachen
(erste Verse)

Was rennt das Volk, was wilzt sich dort
die langen Gassen brausend fort?
Stiirzt Rhodus unter Feuers Flammen?
Es rottet sich im Sturm zusammen,
und einen Ritter hoch zu Ross,
gewahr ich aus dem Menschentross;
und hinter ihm, welch Abenteuer!
Bringt man geschleppt ein Ungeheuer;
Ein Drache scheint es von Gestalt,

mit weiten Krokodilesrachen,

und alles blickt verwundert bald

den Ritter an und bald den Drachen.

Und tausend Stimmen werden laut:
,Das ist der Lindwurm, kommt und schaut,
der Hirt und Herden uns verschlungen!
Das ist der Held, der ihn bezwungen!
Viel andre zogen vor ihm aus,

zu wagen den gewalt’gen Strauf3,

doch keinen sah man wiederkehren;
den kiihnen Ritter soll man ehren!
Und nach dem Kloster geht der Zug,
wo Sankt Johanns des Taufers Orden,
die Ritter des Spitals, im Flug

zu Rate sind versammelt worden.

Und vor den edlen Meister tritt

der Jiingling mit bescheidnem Schritt;
nachdringt das Volk mit wilden Rufen,
erfiillend des Gelanders Stufen.

Und jener nimmt das Wort und spricht:
»Ich hab erfiillt die Ritterpflicht.

Der Drache, der das Land verddet,

er liegt von meiner Hand getétet,

frei ist dem Wanderer der Weg,

der Hirte treibe ins Gefilde,

froh walle auf dem Felsensteg

der Pilgrim zu dem Gnadenbilde.“

Von Friedrich von Schiller
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11. Weilheimer Kasemarkt am 13. Mai von 9 bis 16 Uhr

Bereits zum elften Mal findet in Weilheim der Kasemarkt statt,
der sich im Laufe der Jahre auch zu einem Geniefsermarkt
entwickelt hat.

Die Stadt Weilheim l4dt in Zusammenarbeit mit dem Land-
wirtschaftsamt Esslingen und diversen regionalen Erzeugern
zu diesem besonderen Markt ein. Auf dem Marktplatz gibt es
viel Interessantes, Wissenswertes und vor allem Schmackhaf-
tes aus der Region zu entdecken. Regionale Erzeuger aus dem
Biosphirengebiet Schwibische Alb bieten verschiedenste Ki-
sesorten sowie Wild- und Wurstspezialititen an, die auch di-
rekt vor Ort probiert werden diirfen.

Backwaren, Biosphirenhonig, Fruchtaufstriche und Nudeln
erginzen das kulinarische Angebot. Abgerundet wird die
Produktpalette durch regionale Weine und Biere, Streuobst-
destillate und Likore sowie verschiedene Naturprodukte aus
Zirbe, Dinkel, Hirse, Alpaka- und Schafwolle.

Fiir die musikalische Umrahmung sorgen um 10 Uhr zwei
stilechte Albhorn-Blidser und von 11 bis 15 Uhr das Trio
,Herzallerliebst* mit Musik verschiedener Genres auf
Akkordeon, Drehleier, Gitarre, Geige und mit Gesang.
Das Landwirtschaftsamt Esslingen informiert an seinem Stand
zum Thema ,Nachhaltigkeit“ und ,Lebensmittelverschwen-
dung vermeiden“.

In der Biicherei gibt es um 13.30 Uhr ein spannendes Kamis-
hibai-Bildkartentheater fiir Kinder ab 4 Jahren und unter den
Kastanien einen kleinen Streichelzoo.

Der Kise- und Genieflermarkt verkorpert dabei den Grundge-
danken des Biosphirengebietes, Mensch und Natur in Einklang
zu bringen und verstirkt auf regionale Produkte zu setzen.

11. Weilheimer

- unA
Ymavks

Samstag, 13. Mai 2023
9 bis 16 Uhr, Marktplatz Weilheim

e

. Erleben Sie die Vielfalt des
Biospharengebiets Schwabische Alb!

/\z Weilheim —

an der Teck

m®,  Landkreis
W Esslingen

Biosphirengebiec
Schwibische Al

Gliserne Produktion®

Mit Holz in die berufliche Zukunft

Eine Ausbildung im Holzfachhandel eréffnet sehr gute Perspektiven

Holz ist eines der dltesten Baumaterialien, die der Mensch
nutzt - und gleichzeitig ein Werkstoff mit Zukunft. Angesichts
der Herausforderungen von Umweltschutz und Nachhaltig-
keit beim Bauen kommt dem nachwachsenden Material eine
stetig wachsende Bedeutung zu. M6bel, Fuflbéden und Tiiren
werden traditionell aus Holz gefertigt, auch viele Gebiude,
Briicken und Hallen werden fast vollstindig mit dem natiir-
lichen Baustoff errichtet. Da Holz wihrend des Wachstums
grofe Mengen Kohlendioxid bindet und iiber die gesamte Nut-
zungszeit hinweg speichert, ist es gleichzeitig gut fiirs Klima.
Mit einer Berufsausbildung in diesem Bereich kdnnen Schul-
abgingerinnen und -abginger quasi selbst zu aktiven Klima-
schiitzern werden.

Abwechslungsreiche Tatigkeiten

Der Boom beim Bauen mit Holz fithrt zu einer steigenden
Nachfrage nach gut ausgebildeten Fachkriften - von kauf-
minnischen Berufen bis zu technischen und logistischen Be-
reichen. Kaufleute im Grof3- und Aufienhandelsmanagement
beispielsweise steuern die nationalen und internationalen
Warenfliisse, Fachkriifte fiir Lagerlogistik behalten stets den
Uberblick {iber Hunderte von Waren. Und Kaufleute fiir E-
Commerce kiitmmern sich darum, die Vorteile von Holz in der
Onlinewelt bekannter zu machen. ,,Derzeit gibt es im Holzfach-

handel rund 4200 Auszubildende in knapp 900 Betrieben*, er-
klart Thomas Goebel, Geschiftsfithrer des Gesamtverbandes
Deutscher Holzhandel e. V. Insgesamt beschiftigt die Branche
nach seinen Worten rund 45000 Menschen in Deutschland. Sie
konnen sich iiber sehr gute Zukunftsperspektiven freuen: Die
Chancen auf eine feste Ubernahme nach dem Ausbildungsab-
schluss sind sehr hoch, zudem bieten sich anschliefend viel-
faltige Weiterbildungs- und Qualifizierungsmdglichkeiten bis
hin zu einem anschliefenden Studium oder dem Start in die
Selbststindigkeit.

Von Kaufleuten bis Logistikern

Ein praktischer Vorteil der Ausbildung im Holzfachhandel:
Da die Betriebe dezentral und bundesweit ansissig sind,
ist der Weg bis zum nichsten moglichen Ausbildungsplatz
in der Regel sehr kurz. Unter www.holzvomfach.de gibt es
ausfithrliche Informationen zu den verschiedenen Ausbil-
dungsberufen, zu Voraussetzungen und Inhalten sowie zu
den Zukunftsperspektiven. Experten gehen davon aus, dass
die Nachfrage nach dem Baumaterial Holz auch in Zukunft
weiter steigen wird, so Thomas Goebel: ,,Die holzwirtschaft-
liche Branche verbindet nachhaltige, klimafreundliche Pro-
dukte mit moderner Technik und sicheren Arbeitsplitzen,
die Zukunft und Perspektive bieten.“ djd
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Das Ausfahrten-Programm des Weilheimer Seniorenforums

von Mai bis September 2023

Tagesfahrten

Muttertagausfahrt nach Augsburg und zum Spargelhof
am Dienstag, 16. Mai, Abfahrt 7.30 Uhr

Nach einem Aufenthalt mit zwei Gruppen und Stadtfithrungen
in der Fuggerstadt Augsburg geht die Fahrt weiter zum Spar-
gelessen nach Aresing in den ,,Reitbergerhof*.

Dort werden verschiedene Spargelgerichte und selbstgeba-
ckenen Kuchen angeboten. Nach einem geselligen Nachmittag
mit Musik und guter Laune geht die Fahrt zuriick nach Hause.

Besuch der Landeshauptstadt Stuttgart mit Busrund-
fahrt - Fernsehturm - Béirensee und Schloss Solitude
am Dienstag, 20. Juni 2023, Abfahrt 8.00 Uhr

Der Tag beginnt mit einem Morgenspaziergang am Birensee.
Vorbei am Birenschlossle fithrt der Waldweg hiniiber zum
Schloss Solitude. Diejenigen, die am Spaziergang nicht teil-
nehmen, kdnnen bereits dort die Aussicht geniefsen und durch
den Schlossgarten bummeln. Danach geht die Fahrt weiter
zum 217 m hohen Fernsehturm. Uber dem Korb mit Restau-
rant und Turmcafé befindet sich auf ca. 150 m die Aussichts-
plattform mit einem spektakulidren Blick auf Stuttgart. Nach
einer Stadtrundfahrt mit dem Bus bleibt noch etwas Zeit fiir
einen kleinen Bummel in die Altstadt mit Kaffee oder einem
Eisbecher. Zum Abschluss eines hoffentlich schonen Tages ist
eine gemiitliche Einkehr geplant.

B .

Zum Ferienbeginn in den Paradieswinkel

am Mittwoch, 26. Juli 2023, Abfahrt 7.00 Uhr

Wandern und Radeln im Ampertal und im Fiinf-Seen-Land,
dem Paradieswinkel. Die Teilnehmer besuchen das ,Bauern-
museum mit dem Jexhof“ sowie Bier- und Strandgirten am
Pilsen- und Worthsee.

Geradelt und gewandert wird von Fiirstenfeld am Kloster
durch die Amperauen zu den Biergérten am Jexhof.

In Seefeld ist ein Besuch der Altstadt und des Schlosses vor-
gesehen oder alternativ ein
Bad im Pilsen- und Worth-
see mit dem Badestrand am
Augustinerhof.

Die Radler innen radeln zu-
erst an der Amper zum Am-
mersee.

Am Worthsee werden die
Riader zur Heimfahrt ab ca.
17.00 Uhr wieder verladen.

Besuch Landesseniorentag und Bundesgartenschau in
Mannheim am Mittwoch, 5. Juli 2023

Auf dem Gelidnde des Spinelli-Parks findet im Rahmen der
»BUGA" der Landesseniorentag statt.

»Wohnen und Leben im Alter* und Comedy ,,Alt derfsch
werde, aber* sind eine der Programmpunkte an diesem Tag
fiir Oldies.

Mit einer Seilbahn oder iiber einen freischwingenden Steg
kommt man auch auf die andere Neckarseite zu der mit 100
Hektar zweitgrofiten Bundesgartenschau. Attraktive Gar-
tenlandschaften, Blumenschauen, ein chinesisches Teehaus,
Stidamerika-Haus mit exotischer Tierwelt, eine begehbare Un-
terwasserwelt oder der tiber 12 m hohe freischwingende Pan-
oramasteg sind einige der Highlights im BUGA-Areal.

Angebot fiir Weilheimer Senioren:

Fahrt zur Bundesgartenschau und zum Landesseniorentag
nach Mannheim

Wer von den ,,Weilheimer Oldies“ die ,BUGA* in Mannheim
besuchen mochte, kann sich jetzt bereits den Mittwoch,
5. Juli 2023, vormerken und sich am besten gleich anmelden.
Das ,Soziales Netz Raum Weilheim“ und das Weilheimer Se-
niorenforum fahren an diesem Tag zum Landesseniorentag
auf dem BUGA-Gelédnde im Spinelli-Park.

Durch verbilligten Eintritt und einen Zuschuss kann der Be-
such der BUGA mit Bus und Eintritt, aber nur an diesem
Tag, fiir 50,- Euro (im Bus zu bezahlen) unseren Seniorin-
nen und Senioren angeboten werden.

Anmeldungen bitte bei Sigge Lehmann unter 8618, die Mitar-
beiterinnen vom Sozialen Netz bitte bei Rosemarie Biihler.
Weiter Infos kommen hier im Blittle!

Mehrtagesfahrten

Pitz-, Inn-, Kauner- und Lechtal ,,mit und ohne Rédle*
4 Tage, von So., 11. Juni, bis Mi., 14. Juni 2023

Geradelt wird vom Ende des Tals in Mittelberg bis zum Ho-
tel ,,Auderer* in Imst.

Im Inntal nach Innsbruck mit Stadtfithrung.

Mit dem Bus geht es tiber den Arlbergpass ins Lechtal und
von dort weiter per Bike in Richtung Reutte. Ein Tag ist dazu
eingeplant, um im Bus die Kaunertal-Gletscherstraf}e mit
29 Kehren auf 2750 m hochzufahren.

Die Wandergruppe, ohne Ridle, spaziert zur Taschacher
Alm und gondelt hinauf zum Riffelsee. Sie besuchen im Otztal
den grofiten Wasserfall (158 m) mit Klettersteig bei Umhausen
und im Lechtal die Hingebriicken in Holzgau oder Forchach.

Zum Finale ,,mit und ohne
Rédle“ in die Dolomiten mit
Unterkunft im ,,Sigmunder
Hof “ im Pustertal

4 Tage - von Mo., 11. Sept.,
bis Do., 14. Sept. 2023
Geplant ist der Besuch von Ster-
zing, Bruneck, Cortina d’Ampez-
zo, Pustertal, Toblacher- und
Misurinasee. Auferdem eine
Dolomitenrundfahrt mit Emil
und zum Torggelen mit neuem
Wein und typischem Vesper.




Gestartet wird mit dem Ridle am Brenner bis zum Hotel
im Pustertal. Von Toblach geht es mit dem Rad {iber Cortina
auf einer Bahndammtrasse nach Cadore. Am letzten Tag wird
von Antholz nach Bruneck geradelt.

Auch fiir die Nichtradler wird ein erlebnisreiches Programm
angeboten.

Die Mehrtagesfahrten sind ausgebucht!

Fiir Anfragen und einen Eintrag in die Warteliste konnen sich
Interessierte gerne bei Siegfried Lehmann, Telefonnummer
8618, melden.

Die jeweiligen Fahrten werden mit den Reisebussen
von Omnibusreisen Fischer durchgefiihrt.

Bei den Eintagesausfliigen sind die Einstiege mit Start
am Egelsberg iiber Langer Morgen und Stadtmitte
Kreissparkasse.

Bei den Mehrtagesfahrten erfolgt die Abfahrt an den
Garagen von Omnibusreisen Fischer.

Vielfalt ist Trumpf bei der Staude mit dem wildblumenhaften,
natiirlichen Charme: Etwa 300 Arten und Sorten umfasst die
Gattung Geranium, zu Deutsch Storchschnabel. Sie bietet eine
Fiille an Verwendungsmoglichkeiten. Einige Geranium-Arten
eignen sich ausgezeichnet als Bodendecker, andere sind aparte
Kiibelpflanzen oder bringen natiirlichen Charme in die Rabatte.
Der deutsche Name ,,Storchschnabel“ erscheint beim Blick auf
die blithenden Pflanzen ritselhaft, wird aber spiter im Jahr
deutlich: Nach der Bliite bilden sich eigenwillig gestaltete, ling-
liche Fruchtstinde, die an den Schnabel eines Storches erin-
nern und zu dem ungewdhnlichen deutschen Namen gefiihrt
haben. Die botanische Bezeichnung Geranium bezieht sich
ebenfalls auf die Fruchtstinde, denn sie geht auf das griechi-
sche Wort ,géranos“ fiir Kranich zuriick.

Die Bliitezeit des Storchschnabels reicht je nach Art oder Sor-
te von Mai bis September. Die Bliiten bestehen immer aus fiinf
Blittern und sind schalen-, rad- oder tellerf6rmig, mitunter
auch gefiillt. Das Farbenspektrum umfasst neben reinem Weif3
die unterschiedlichsten Blau-, Rosa-, Magenta- und Violett-T'6-
ne. Hiufig sind die Bliitenblitter dunkel geadert und wirken da-
durch sehr zart und zerbrechlich. Tatsichlich sind diese Stau-
den aber robust, wenig anspruchsvoll und unempfindlich ge-
geniiber Krankheiten, Schnecken oder Schidlingen.

Manche Geranium-Arten vertragen Trockenheit und gedeihen
in der vollen Sonne, andere bevorzugen halbschattige Stand-
orte und sind ideal, um lichtarme Gartenbereiche zu beleben.
Einige Storchschnabel-Arten wachsen sehr stark und bilden
dichte Teppiche. Sie eignen sich deshalb gut als Bodendecker,
die unerwiinschten Wildkriutern Paroli bieten.
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Allerlei Mundart
Emmer weniger, emmer meh

Bald wird’s so komma, dasse gar nix meh doa will wia blof} no
des: An ma Ufer sitza vomma See oder vom Meer velleicht.
Zuagucka wia’s Wasser ond’s Licht wieder tanzet middanan-
der. Wenn’s kiithl wird, a paar Schrittla landeiwirts laufa. Am
Rand vomma Weg onder an Boom sitza wieder.

De Vogel zuahora drbei, wittwitt, ond de Grilla, Heuschre-
cka em tiefa Gras. A Heft raushola, a paar Notiza macha vel-
leicht. D’Mundharmonika velleicht, velleicht a Liad spiela. A
Reh velleicht, em obnets, quer durchs Woizafeld. En Richtung
vo dem kloina See. Wasserstell. Wasserloch. Des Quaka illa-
weil vodde Frosch, heidenei. A Glithwiirmle, oder des au kois,
weil des wir wahrscheinlich z'viel verlangt.

Aber stauna wieder, werda wia frither, mo d’Sonn Sonn gwia
ischt ond’s griine Gras Gras ond meh no wia blof grad so a
griins Gras. Onder de Ast vomma Boom ’s Schloss, ond Ta-
schatiichle, ausbroitet, ond Buachela, Haselnuss, a Blittle Sau-
erklee. An Hochzeitsschmaus.

Alt werda ond no ilter ond a Kend sei wieder. A Ahnung vo
ebbes - wenn ond mo? - grad no do gw#a, noh wieder fort.
Em obnets, wenn d’Sonn unterghot, ans Wasser na nommol.
Standa ond gucka. Sitza ond stauna. Warta ond wissa ond spa-
ter glauba.

Abschied.

Ende.

Ende ond Afang.

Komma ond ganga.

Komma ond ganga ond Abschied ond Wiederkehr.

Wenn me et dlles tduscht, fahrt a Schiff vorbei. Do hausa en
dr Ferne. Aufam Rand voddr Welt. Ond d’Welt so still. Jetzt
wondre me nemme, dass zfrieda be.

Womdéglich verstohsch?

Aus: Do henda kommt’s blau - Schwdbische Betrachtungen
von Petra Zwerenz

Autorenportrat

Petra Zwerenz hilt das Schwibisch, wie es auf der Alb ge-
sprochen wird, in Wortwahl und Grammatik fest - weder zu
dicht an der Hochsprache noch zu iiberladen mit altschwi-
bischen Wortern oder gestelzten Konstruktionen. So fiigen
sich die sensiblen Betrachtungen und Stimmungsbilder zu
einem schwibischen Roadmovie voller Poesie. Petra Zwe-
renz entfiihrt uns immer wieder auf Reisen, und zwar im
doppelten Sinne, denn immer geht es auch um eine Rei-
se nach innen. Sie schafft eine Atmosphire, die den Leser
ganz erfiillt.

Petra Zwerenz ist 1961 in Reutlingen geboren, aufgewachsen in
Metzingen und lebt jetzt wieder in Reutlingen. Nach 15 Jahren
Schuldienst ist sie heute in der Seniorenarbeit und Zoopida-
gogik titig. Sie leitet Mundart-Workshops mit Grundschiilern
und hat viele Beitrige in Zeitungen, Zeitschriften und Antho-
logien verdffentlicht. Als Autorin ist sie seit 1980, als Mund-
artautorin seit 1983 titig.

2003 erhielt sie den Ludwig-Uhland-Forderpreis durch SKH
Carl Herzog von Wiirttemberg.

Kontakt: Petra.Zwerenz@t-online.de,
zwepetri@rocketmail.com
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Neue Stadtfiihrer fithren durchs Weilheimer Stadtle

Drei neue Stadtfithrer 16sen unse-
re langjdhrigen Stadtfithrer ab und
laden Interessierte ein, mit ihnen
unser Stadtle, Geschichtliches und
Aktuelles zu entdecken.

In dieser und den nichsten Ausga-
ben kommen unsere neuen Stadtfiih-
rer zu Wort. Fiir die Maiausgabe bin
ich im Gesprich mit Margit Tréigner.

R. Kuck: Frau Trigner, konnen Sie
sich bitte kurz vorstellen und erzih-
len, wie es dazu kam, dass Sie sich
als eine von drei Stadtfithrerinnen
und Stadtfithrern bereit erklart ha-
ben, das wichtige Amt zu iiberneh-
men, Einheimischen und Gisten
unser Stddtle und seine Geschich-
te niherzubringen?

M. Trigner: Gerne. Ich bin 60 Jahre
alt, eine echte ,Weilheimerin“ und
wohne in der Lerchenstrafe 47 in
Weilheim. Ich habe die Realschule
in Weilheim besucht und danach das
Abitur gemacht. Anschliefend habe ich den Beruf der Arzt-
helferin erlernt und war auch zehn Jahre in diesem Beruf ti-
tig. Seit 1992 bin ich bei der Deutschen Post AG beschiftigt.
In unserem Bereich werden die Betriebsrenten fiir die Be-
schiiftigten der DHL berechnet. Da ich mich derzeit in Alters-
teilzeit befinde, habe ich etwas mehr Zeit zur Verfiigung als
vorher in der Vollbeschiftigung, und die Ausschreibung die-
ser Stelle als Fremdenfiihrerin/Stadtfithrerin kam so fiir mich
zum richtigen Zeitpunkt.

Ausschlaggebend fiir meine Entscheidung war dann die per-
sonliche Anfrage von Rainer Bauer, den ich im Stidtle traf und
der bei unserem Gespriach meinte, dass diese Aufgabe perfekt
zu mir passt und ob mir das nicht gefallen wiirde.

R. Kuck: Nachdem Sie sich entschlossen hatten, die Stadt-
fithrungen zusammen mit ihren beiden Mitstreitern zu iiber-
nehmen, was war der nachste Schritt?

—

Zusteller gesuchtl

Fur die regelmaBige Verteilung des Kirchheime
Weilheim

suchen wir ab sofort bis auf Weiteres zuverlassige
und gewissenhafte Mitarbeiterinnen und Mitarbeite

Wer einen Zustellbezirk [ @
Ubernehmen mdchte

(Mindestalter 13 Jahre),

kann sich bei uns tber die

Einzelheiten informieren.

Zustell-Service Kirchheim
GmbH & Co. KG
AlleenstraBe 158

73230 Kirchheim unter Teck
Telefon 07021 9750-41
Telefax 07021 9750-495
E-Mail: zsk@teckbote.de

M. Triagner: Wichtig fiir mich und
auch fiir die beiden anderen war,
dass wir das Amt gut vorbereitet
antreten. So gab es ein Treffen mit
den ehemaligen Stadtfithrern im
Vorfeld, mit umfangreichen Infor-
mationen zu den Fiithrungen, ein
Besuch im Stadtarchiv folgte, wo
wir auch jederzeit Unterstiitzung
erhalten konnen.

R. Kuck: Haben Sie sich schon
Gedanken zu den Fiithrungen ge-
macht und wie Sie diese durchfiih-
ren mochten?

M. Tragner: Ich liebe Geschich-
te, das Altertum und auch den Kar-
neval. Bei den unterschiedlichsten
Veranstaltungen war ich bereits in
Gewandung dabei und fiihle mich
darin wohl. Ich habe mich dazu
entschieden, die Fithrungen meist
in Gewandung durchfiihren, es gibt
dem Ganzen etwas Authentisches
und passt meiner Meinung nach
zu einer Stadtfithrung, bei der Geschichtliches im Vorder-
grund steht. Fiir viele ,,Unbedarfte“ ist es eine Verkleidung -
im schlimmsten Fall eine Tracht -, fiir mich ist es jedoch eine
andere ,,Haut“, in die ich schliipfe. Dieses andere ,,Ich“ genie-
e ich auch beim Karneval in Venedig. Dort bin ich seit vie-
len Jahren dabei. - Dolce Vita pur!

R. Kuck: Wenn man sich fiir eine Stadtfithrung interessiert
und diese noch mit weiteren Programmpunkten erginzt ha-
ben md6chte, welche Moglichkeiten gibt es derzeit?

M. Trigner: Hier gibt es tatsichlich schon einiges, das ich
auf Wunsch erginzend zu den Stadtfithrungen anbieten kann.
Es kann zum Beispiel:

e die Schlossscheuer von innen angeschaut werden,

« gegebenenfalls ein ,,Schnipschen“ von der Limburg bzw.
Umgebung gereicht werden,

e der Kirchturm der evang. Kirche erklommen werden,

e der Kontakt zu Rainer Bauer beziiglich einer Weinprobe
oder

e Unterstiitzung bei der ortlichen Gastronomie fiir Mittag-/
Abendessen vermittelt werden.

R. Kuck: Wie und wo kann eine Stadtfiihrung mit Thnen ge-
bucht werden?

M. Trigner: Interessierte konnen sich beim Biirgerbiiro
der Stadt Weilheim (Telefon 07023/106106) melden. Von
den Damen und Herren werden unsere Kontaktdaten wei-
tergegeben. Die tatsichliche Terminabsprache erfolgt dann
nach einem personlichen Kontakt direkt bei/mit uns Stadt-
fithrern.

R. Kuck: Frau Trigner, ich bedanke mich fiir das Gesprich
und wiinsche Thnen viel Vergniigen bei Ihren Touren durch
unser Stidtle.
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Zukunft gestalten - Freude teilen -
unterstiitzen Sie das Soziale Netz Raum Weilheim
mit lhrer Stimme

Unter dem Motto ,,.Lust auf Zukunft®, feiert dm seinen 50. Ge-
burtstag. Zu diesem Anlass hat dm eine Zukunftsinitiative ins
Leben gerufen, und das Soziale Netz Raum Weilheim ist eines
von rund 3000 Zukunftsprojekten, das dm in diesem Rahmen
unterstiitzt. ,Wir laden Sie dazu ein, sich gemeinsam mit uns
fiir unser Zukunftsprojekt einzusetzen und vom 19. bis 31. Mai
Thre Stimme im dm-Markt in Weilheim abzugeben. dm spen-
det 600 Euro an das Projekt mit den meisten Stimmen und
400 Euro an das zweiplatzierte Projekt“, so Rosemarie Biih-
ler vom Sozialen Netz Weilheim.

Fiir das Soziale Netz Raum Weilheim ist es ein besonderes
Anliegen, sich fiir Altere zu engagieren. Wir sind dankbar fiir
jede Unterstiitzung, denn diese ermdglicht es uns, dieses Zu-
kunftsthema weiter zu verfolgen und uns fiir die Gemeinschaft
zu engagieren. Der Verein freut sich sehr, dass er dieses Jahr
als eines der Zukunftsprojekte Teil von ,,Lust auf Zukunft* ist
und dm-drogerie markt diese Plattform und Unterstiitzung
bietet. ,,Es ist fiir uns eine tolle Gelegenheit, unsere Arbeit im
dm-Markt in Weilheim vorzustellen, freut sich auch Christi-
an Birzele-Unger, 1. Vorsitzender des Vereins.

»Lust auf Zukunft“ bei dm-drogerie markt

In seinem Jubiliumsjahr mochte dm unter dem Motto ,,Lust
auf Zukunft“ moglichst viele Menschen in Deutschland in den
Dialog zu Zukunftsthemen bringen. In zahlreichen Vereinen,
Projekten und Organisationen engagieren sich Menschen tag-
tiglich fiir unsere Gesellschaft und leisten damit einen wichti-
gen Beitrag fiir unser Zusammenleben - jetzt und in Zukunft.
Sie zeigen: Jeder Mensch kann in seinem Umfeld aktiv wer-
den und die Zukunft mitgestalten. Dieses Engagement wert-
schitzen und unterstiitzen die Teams in den mehr als 2000
dm-Mirkten in Deutschland und bereiten vom 19. bis zum
31. Mai rund 3000 Projekten und Vereinen aus ihrem Umfeld
eine Biihne, die sich fiir Zukunftsthemen einsetzen. In die-
sem Zeitraum konnen sich je zwei Projekte in den dm-Mirk-
ten vorstellen, und Kundinnen und Kunden haben vor Ort
die Moglichkeit, fiir ihren Favoriten abzustimmen. Das Pro-
jekt mit mehr Stimmen erhilt eine Spendensumme in H6he

von 600 Euro. Das zweitplatzierte
Projekt erhilt 400 Euro. Auch
online kénnen Kundinnen
und Kunden zwischen zwei
Projekten von langjahrigen
dm-Kooperationspartnern
abstimmen. Das Erstplat-
zierte fordert dm mit 10 000
Euro, das Zweitplatzierte
mit 5000 Euro. Mehr Infor-
mationen gibt es unter dm.de/
zukunftsprojekte. ~

Der Verein Soziales Netz Raum Weilheim e. V.

Der Verein bietet umfassende Beratung fiir hilfe- und pflege-
bediirftige Menschen und deren Angehdrige. Die Angebote im
Rahmen von ,,Betreutes Wohnen zu Hause“ tragen dazu bei,
auch bei zunehmendem Hilfebedarf moglichst lange in den
eigenen vier Winden bleiben zu konnen.

Der dm-drogerie markt

Sich in der Gesellschaft einzubringen und diese positiv mit-
zugestalten, gehort zum Selbstverstindnis von dm-drogerie
markt. Fiir sein nachhaltiges Engagement erhielt das Un-
ternehmen unter anderem bereits den Deutschen Nachhal-
tigkeitspreis. Wichtigster Baustein des gesellschaftlichen
Engagements sind unterstiitzende Aktivititen fiir regiona-
le und lokale Initiativen im Umfeld der dm-Mirkte. Einen
Einblick in die vielfiltigen Nachhaltigkeitsaktivitdten in den
unterschiedlichen Bereichen bietet der ,,Bericht zur Zukunfts-
fahigkeit“ auf www.dm.de/Nachhaltigkeitsbericht.

Witze-Ecke

Ein Kuhfladen hat eine Ameise unter sich be-
graben. Nach einer Stunde hat sie sich endlich
hervorgearbeitet. Sie reibt sich ab und sagt: ,,So
eine Gemeinheit! Genau ins Auge!“

Ein Flefant und eine Maus gehen spazieren. Als
die Maus miide wird, nimmt sie der Elefant
auf den Riicken. Nach einer Stunde piepst die
Maus von oben: ,,Na, was ist! Wollen wir tau-
schen?“

Eine Katze verfolgt eine Miusefamilie. Pl6tz-
lich dreht sich der Miusevater um und fangt
an zu bellen. Die Katze ergreift die Flucht.
»Seht ihr Kinder!“ sagt der Miusevater. ,Man
muss eben Fremdsprachen kdnnen!“

»Was willst du denn mit dem Regenwurm in
der Wohnung?“, fragt der Vater seinen kleinen
Sohn. - ,,Wir haben drauflen gespielt, und jetzt
will ich ihm mein Zimmer zeigen!“
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DER DRACHE AUF DER LIMBURG

In uralter Zeit hauste in einem Felsenloch auf der Limburg
ein riesiger Drache. Sein K6rper war von Schuppen bedeckt,
an den Fiiflen trug er lange scharfe Krallen. Aus den Niis-
tern konnte er Feuer und Schwefel spriihen, so dass jeder
verbrannte und erstickte, der ihm nahe kam. Wehe aber,
wer von seinen scharfen Zihnen gepackt und zerrissen wur-
de! Und seine Gier war unersittlich. Wenn er seine Felsen-
hohle verlief, bebte die Erde. Dann wussten die Menschen:
Der Drache sucht sich wieder ein Opfer. Sie verriegelten
die Tiren, verkrochen sich in den Kellern, fliichteten in
die Wilder. Aber der Drache fand sie doch. Jeden Tag wa-
ren Opfer zu beklagen, da ein Kind, das vom Spielen nicht
mehr zuriickkehrte, dort ein alter Mann, der nicht schnell
genug fliehen konnte. Fast in jeder Familie der umliegen-
den Orte, vor allem in Weilheim aber weinte und trauerte
man um Angehdrige, die man verloren hatte. Die dauern-
de Todesgefahr zermiirbte die Menschen. Sie trauten sich
nicht mehr, ihre Hauser zu verlassen. Manche packten Hab
und Gut zusammen und zogen fort, weit weg von der Lim-
burg, dahin, wo man vor dem Drachen sicher war. Die Fel-
der verwiisteten, das Vieh verdarb, und zu der Todesangst
kam bitterer Hunger.

Auch der Kaiser horte von dem Ungliick der Menschen, aber
keiner seiner Ritter wagte es, dem Untier entgegenzutreten.
Da befahl, man mdgen dem Drachen jeden Tag zwei Men-
schen zum Opfer bringen, den einen des Morgens, den an-
deren des Abends. Durch das Los sollten die Ungliicklichen
bestimmt werden. Nun blieb das Untier in seinem Versteck,
und man konnte ohne Sorge wieder die Felder bebauen.
Im ganzen Land aber zitterten die Menschen jeden Abend,
wenn jemand an ihre T{ir pochte, denn vielleicht waren es
die Boten des Kaisers, die holten, wen das Los als Opfer fiir
den nichsten Tag bestimmt hatte. Das Gesetz war streng,
und ob reich oder arm, jung oder alt, wessen Name gezo-
gen wurde, der musste hinauf auf die Limburg.

Eines Tages geschah es, dass des Kaisers Tochter selbst an
der Reihe war. Und wenn auch ihr Vater die grofite Macht
im Reiche hatte - er konnte ihr nicht helfen. Da kehrte
grofde Trauer im Land ein. Voll Schmerz und Bitter-
keit sahen die Menschen den Wagen durch die Stra-
Ren ziehen, der das Mddchen zur Limburg brachte. Es
sah wunderschon aus. Man hatte es in ein weifles Ge-
wand gehiillt. Sein Gesicht war bleich, seine Au-
gen verweint, aber gefasst blickte es dem Tod
entgegen, und aufrecht schritt es den Pfad hin-

Mai 2023

Blattle

DIE JUNGE SEITE

auf zur Felsenhohle. Alles war wie gelihmt; die Vogel hat-
ten aufgehort zu singen, der Wind erstarb, und sogar das
Plitschern des Bichleins verstummte. P16tzlich wurde Huf-
schlag laut. Auf einem Schimmel kam ein Ritter daherge-
sprengt, wie man noch keinen gesehen hatte. Seine silberne
Riistung glinzte im Sonnenlicht. In der Rechten schwang
er eine Lanze, deren Spitze golden schimmerte. Rasch trieb
er sein Pferd bergan. Da bebte die Erde. Der Drache hatte
seine Hohle verlassen und erwartete das Opfer. Aber dies-
mal war es kein von Todesangst gepeinigtes Menschlein,
das ihm entgegentrat, sondern ein tapferer Kimpfer. Und
nun begann ein erbitterter Streit. Der Ritter sprang vom
Pferd und suchte hinter seinem Schild Schutz vor dem al-
les versengenden Feueratem des Tieres. Geschickt wich er
den wiitenden Hieben der Tatzen aus. Lange wihrte der
Kampf, doch allmihlich wurden die Bewegungen des Dra-
chen langsamer. Da sprang der Ritter blitzschnell vor und
stief seine Lanze in das Herz des Untiers. Ein breiter Strom
von Blut brach aus dem michtigen Korper, der sich noch
einmal aufbdumte und dann niederstiirzte. Welch ein Jubel
brach aus! Die Menschen umarmten sich und weinten vor
Freude, denn sie waren von Angst und Not erlost. Als die
Tochter des Kaisers ihrem Retter danken wollte, war er ver-
schwunden. Still und unbemerkt hatte er sich auf sein Pferd
geschwungen und war davongeritten. Die einen sagen, der
fremde Ritter sei der heilige Georg gewesen, andere mei-
nen, der Erzengel Michael selbst habe den Drachen besiegt,
und ihm zu Dank und Ehren bauten die Menschen auf dem
Gipfel der Limburg eine Kapelle.

Quelle: Aus uralter Zeit - Sagen vom Land zwischen
Schénbuch, Schurwald und Alb, Schwabenverlag

Ausmalbild
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MAGISCHE FABELWESEN UND MYTHIS(HE KREATUREN

Von Drachen, Hexen und Wassergeistern

Von Stephen Krensky, Dorling Kindersley Verlag GmbH
Ein magisch-mitreif3endes Buch ab 7 Jahre

Die faszinierende Welt der magischen Kreaturen - majes-
tatische Greife, magische Elfen oder mythische Ungeheu-
er wie die Hydra. Dieses Buch prisentiert tiber 60 Geister,
Gotter, Gestaltwandler und andere magische Wesen und
mythischen Tierwesen. Spannende Portrits und wunder-
schone Illustrationen erwecken die zeitlosen Figuren der
uralten Mythen unserer Vorfahren zum Leben. Quer durch
alle Kulturen und Zeitalter werden hier fantastische Wesen
vorgestellt - vom Affenkonig Sun Wukong bis zu den Sire-
nen mit ihrem todbringenden Gesang.

Magische Wesen und ihre Entstehungsgeschichten - Viele
Naturphinomene waren fiir die Menschen im Altertum das
Werk {ibersinnlicher Krifte. So bestimmte fiir die Agypter
der Gott Re den Lauf der Sonne und fiir die nordamerikani-
schen Ureinwohner war der Fliigelschlag des Donnervogels
fiir den Donner verantwortlich. Auch wenn die Wissen-
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Quer durch alle
Kulturen und Zeit-
alter versammeln
sich in diesem Buch iibersinnliche Kreaturen und deren
sagenumwobene Geschichten, z. B. eindugige Zyklopen aus
Griechenland, das hinterlistige YaraMaYhaWho der Abori-
gines und Tengu, das rotgesichtige Vogelwesen aus Japan.
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derschon ein und ldsst Fantasie Wirklich-
keit werden.
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LG Teck — Leichtathletik im TSV Weilheim

Wer in der Limburg- und Teck-Region Leichtathletik betrei-
ben will, ist in der Leichtathletikgemeinschaft Teck e. V. (LG
Teck) gut aufgehoben. Seit der Griindung am 26. Mirz 1969
als eingetragener Verein spielt die Sportart Leichtathletik eine
wichtige und zentrale Rolle in der Weilheimer und regionalen
Sportkultur. Die LG Teck war iibrigens innerhalb des Wiirt-
tembergischen Leichtathletikverbandes der erste Zusammen-
schluss in Form eines eingetragenen Vereins (e. V.).

So wird die Leichtathletik im TSV Weilheim iiber die LG Teck
organisiert. Diese besteht seit 2017 aus sechs Stammvereinen:
TSV Weilheim, TV Bissingen, TSV Holzmaden, TSV Jesingen,
TSV Notzingen und TSV Oberlenningen. Im Einsatz ist ein
zehnkopfiges, qualifiziertes Trainer- und I"Jbungsleiterteam,
das altersgerecht sowohl breiten- und wettkampfsportlich als
auch leistungsspezifisch ausbildet. Trainingsstétten sind das
Weilheimer Lindachstadion und die Wiihle-Sporthalle. Trai-
niert wird bis zu vier Mal die Woche, je nach Alter, Leistungs-
grad und personlichen Anspriichen.

Nach einer entbehrungsreichen und schwierig zu hindeln-
den Corona-Zeit, in der die LG Teck etliche aktive Athleten
verloren hat, geht es wieder aufwirts. Das Interesse an der
Leichtathletik ist grof} wie selten. Zurzeit betreuen wir rund
60 Kinder zwischen sechs und elf Jahren sowie rund 40 Ath-
leten aus dem Schiiler-, Jugend- und Erwachsenenbereich. In
diesem Zusammenhang konnten wir einen wichtigen Schritt
beziiglich Trainer-Engagement machen. Seit Februar dieses
Jahres besitzt die LG Teck vier neue und vor allem junge, li-
zenzierte Trainer und Trainerinnen zwischen 18 und 25 Jahren,
die die dreimodulige Ausbildung zum Trainer-C , Leistungs-
sport“ an der Sportschule in Albstadt erfolgreich bestanden
haben. In der Doppelfunktion Athlet/Trainer sind alle vier be-
reits in den Trainingsprozess eingebunden.

Die LG Teck finanziert sich groftenteils selbst. Wihrend
die Startgelder von den jeweiligen Stammvereinen getragen
werden, finanziert die LG Teck die Trainer, Sportgeréte so-
wie den laufenden Sport-
betrieb. Dies funktioniert
nur, weil ein Gros der Trai-
ner und Trainerinnen ihre
Ubungsleiter-Honora-

re wieder zuriickspenden.
Das Finanzierungsloch
wird grofitenteils durch
Veranstaltungen aufgefan-
gen. So veranstaltet die LG
Teck eine jahrliche Kreis-
und Regionalmeisterschaft
im Weilheimer Lindachsta-
dion sowie im Oktober ei-
nen Staffellauf fiir Schulen.
Zu den Kreis- und Regional-
meisterschaften am 6. Mai
waren rund 280 Athleten im
Lindachstadion zum sport-
lichen Wettkampf versam-
melt.

Ricko Meckes (30), Speerwurf-Rekordhalter der LG Teck mit 74,25 Meter — Pyramide nach dem
Wettkampf

Im Schiilerbereich (bis 12 Jahre) liegt der Fokus in einer breit-
geficherten Grundausbildung. Erst danach beginnt sukzessive
die Spezialisierung in den einzelnen Disziplinen. Ein Schwer-
punkt in allen Altersklassen bilden Staffel- und Mannschafts-
wettkampfe.

Zur Philosophie der LG Teck gehort auch die Verzahnung der
Generationen beziehungsweise Altersklassen. Dies fordert den
Gemeinsinn und die gegenseitige Akzeptanz, weil quasi jeder
jeden kennt und somit Hemmschwellen abgebaut werden oder
erst gar nicht entstehen. Dies bedeutet, dass die Altersgrup-
pen, bis auf die Kinderleichtathletik der Sechs- bis Zehnjih-
rigen, parallel miteinander trainieren und beginnend ab der
Ul4 (12-13 Jahre) ein altersklasseniibergreifendes Disziplin-
Training angeboten wird.

Vom 1. bis 8. April waren wir beispielsweise mit 26 Athletin-
nen und Athleten zwischen 12 und 25 Jahren im Trainingsla-
ger am Faaker See in Kérnten. Es war fiir alle eine tolle Woche
mit viel Sport und Spaf}, gemeinschaftlichen Spielen und Un-
ternehmungen.

Die LG Teck steht auch

fiir gesellschaftliches Mit-
einander. Ideen werden durch eine Event-Planungsgruppe
entwickelt. So besuchten wir im vergangenen Jahr die Leicht-
athletik-EM in Miinchen, machten eine Gebirgstour in den
Allgiuer Alpen und veranstalteten einen Skitag in Damiils.
Zum festen Bestandteil gehort ein Wanderwochenende der
Seniorengruppe, die zweitigige Jahresabschlussfeier auf der
Weilheimer Skihiitte, der Heiligabend-Kick am Egelsberg,
Sprungbude und spontane Spielabende.

Ansprechpartner:
LG-Teck-Vorsitzender: Martin Moll
mm.kirchheim@web.de

Finanzen: Bjorn Fenske
bjoern.fenske@t-online.de

Training-Ansprechpartner: Martin Moll
Telefon 0151/14364832

Training (Kinderleichtathletik 6-10): Nadine Schumacher
flottesfuerkids@web.de



Wer also Interesse an der Leichtathletik hat, sich aktiv be-
teiligen will, auch in Form eines Probetrainings, oder unse-
re Nachwuchsarbeit durch eine Spende unterstiitzen méchte,
darf sich gerne an die Vereinsfiihrung wenden.
(Spenden-Konto: LG Teck, Bankverbindung:

KSK Esslingen DE72 6115 0020 0048 3197 77)

Nihere Auskiinfte iber den Verein und zum Training unter
www.lg-teck.de

Trainingslager am Faaker See in Karnten.
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Die Zugvogel sind aus ihrem Winterquartier zuriick

Die Natur- und Vogelliebhaber warten im Friihjahr sehnsiich-
tig auf das Ankommen der verschiedenen Vogelarten, die aus
ihren Winterquartieren zuriickkehren. Auch die Schwalben
aus der Region ziehen jedes Jahr weit in den Stiden Afrikas.

Wenn es bei uns kalt wird, finden die Vogel in unserer Hei-
mat keine Nahrung mehr. Die Wiirmer und Insekten ziehen
sich bei Kilte in Schlupfwinkeln zuriick, um dort zu erstar-
ren. Also fliegen die Schwalben, wie viele andere Zugvogel,
in den Siiden, wo es noch geniigend Nahrung und wirmere
Temperaturen hat.

Ende Mirz, Anfang April kommen die Schwalben einen Som-
mer lang wieder zu uns zuriick, bauen ihr Nest aus Lehm und
Strohhalmen unter {iberstehende Dicher oder an raue Aufden-
winde, legen 4-5 Eier und briiten sie aus, ziehen ihre Jungen
grofs und gehen am Ende des Sommers wieder auf grof3e Rei-
se, bis zum nichsten Frithjahr, wo sie erstaunlicherweise wie-
der in ihr angestammtes Revier zuriickfinden.

Kind und Schwalbe Fabel

Kind: ,,Du liebes Schwilbchen, nun bist du ja
von deiner Wand’rung wieder da!

Erzihl mir doch, wer sagte dir,

dass es wieder Friihling werde hier?
Schwalbe: , Der liebe Gott im fernen Land,
der sagte mir’s, der hat mich hergesandt.“
Und wie sie so weit hergeflogen,

da hat sie sich nicht in der Zeit betrogen.

Der Schnee schmolz weg, die Sonne schien warm,
es spielte manch frohlicher Miickenschwarm;
die Schwalbe, die litt nicht Mangel, nicht Not,
sie fand fiir sich und die Kinder Brot.

Spatz und Schwalben

Es griinte allenthalben.
Der Friithling wurde wach.
Bald flogen auch die Schwalben
Hell zwitschernd um das Dach.
Sie sangen unermiidlich
Und bauten auflerdem
Am Giebel rund und niedlich
Ihr Nest aus feuchtem Lehm.
Und als sie eine Woche
Sich redlich abgequailt,

Hat nur am Eingangsloche
Ein Stiickchen noch gefehlt.
Da nahm der Spatz, der Schlingel,
Die Wohnung in Besitz.
Jetzt hangt ein Strohgekliingel
Hervor aus ihrem Schlitz.
Nicht schon ist dies Gebahren
Und wenig ehrenwert
Von einem, der seit Jahren
Mit Menschen viel verkehrt.

Wilhelm Busch
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Die Bedeutung des gesunden Bodens

Warum der Boden eine kostbare Ressource ist,

die wir schiitzen sollten

Boden ist eine diinne Schicht, die ein Viertel der biologi-
schen Vielfalt unseres Planeten beherbergt. Er ist ein leben-
diges, atmendes Okosystem, bringt Lebensmittel und Rohstoffe
hervor, reinigt Trinkwasser und beherbergt Organismen mit
pharmazeutischem Potenzial. Fruchtbarer Boden verhindert
auflerdem Erosion, speichert Wasser, verringert die Hochwas-
sergefahr und lagert riesige Mengen Kohlenstoff ein.

Ein gesunder Boden bedeutet eine gesunde Umwelt

Boden ermoglicht nicht nur das Leben auf der Erde - er hilft
auch bei der Bekdmpfung des Klimawandels. Etwa 70 Mrd.
Tonnen organischen Kohlenstoffs - fast das Fiinfzigfache der
jahrlichen EU-Emissionen - sind unter unseren FiiRen einge-
schlossen. Es handelt sich nach den Ozeanen um die zweit-
grofite Lagerstitte fiir Kohlenstoff auf dem Planeten.

Ohne gesunden Boden kein Wachstum

Boden ist eine wesentlich natiirliche Ressource, die zahlrei-
che Politikbereiche beeinflusst. Er ist nicht nur fiir eine ge-
sunde Umwelt, sondern auch fiir die Landwirtschaft, genau
genommen fiir die gesamte Lebensmittelbranche, entschei-
dend. Ohne Boden kann die nachhaltige Biookonomie in Eu-
ropa nicht wachsen. Den Boden zu achten hilft auch, zuvor
verunreinigte Gebiete wiederzubeleben, Arbeitsplitze zu
schaffen und sicherzustellen, dass diese kostbare Ressource
nicht verbraucht wird.

Nur auf gesunden Béden wachsen gesunde Lebensmittel
Die Entwicklung humusreicher Béden ist eine der zentralen
Fragen in der Landwirtschaft. Viele wichtige Bodenfunktionen
stehen im direkten Zusammenhang mit dem Humusgehalt. Je
gesiinder, lebendiger, humusreicher und ausgeglichener die
Nihrstoffverhiltnisse im Boden sind, desto:

¢ besser ist die Qualitit der Lebensmittel,
« besser ist die Wasseraufnahmef#higkeit
(Landschafts- und Hochwasserschutz),
e geringer ist die Gefahr von Nihrstoffverlusten,
e besser ist der Wasser-/Trinkwasserschutz,
e ausgeglichener ist das Klima,
e leistungsfihiger ist die natiirliche Bodenfruchtbarkeit,
e grofer ist die Nihrstoffspeicherfihigkeit,
e grofler ist die Biodiversitit,
e geringer ist die Erosion,
« ausgewogener ist die Nihrstoffversorgung der Pflanzen,
e glinstiger ist die Bodenstruktur,
« besser ist die Wasserspeicherung,
* mehr CO, wird aus der Luft gebunden,
e weniger nehmen Schaderreger {iberhand.

Humusaufbau im Boden (mindestens aber sein Erhalt) sollte
daher zukiinftig ein gesamtgesellschaftliches Thema hochs-
ter Prioritit sein. Genauso wichtig wie stabile Huminstof-
fe (,Dauerhumus*), sind dabei aber auch die Nihrstoffe fiir
das Bodenleben (,,Ndhrhumus“) und genauso wichtig wie die
Menge an Humus ist seine Zusammensetzung und Qualitit.

Boden kann zahlreiche Funktionen aufweisen.

Diese werden im deutschen Bundes-Bodenschutzgesetz
(BBodSchG § 2 Abschnitt 2) folgendermafen eingeteilt
und beschrieben:

Natiirliche Funktionen

e Lebensgrundlage und Lebensraum fiir Menschen, Tiere,
Pflanzen und Bodenorganismen

* Bestandteil des Naturhaushalts, insbesondere mit seinen
Wasser- und Nahrstoffkreisldufen

e Abbau-, Ausgleichs- und Aufbaumedium fiir stoffliche
Einwirkungen aufgrund der Filter-, Puffer- und Stoff-
umwandlungseigenschaften, insbesondere auch zum
Schutz des Grundwassers

Archivfunktion

e natiirliches Archiv der Kulturgeschichte und Natur-
geschichte (beim bodenkundlichen Bodenbegriff nur den
jingsten Abschnitt der Naturgeschichte umfassend)

Nutzungsfunktionen

* Rohstofflagerstitte (beim bodenkundlichen Bodenbegrift
in sehr eingeschrinktem Mafie; sogenannte Bodenschitze
entstehen und lagern tiblicherweise im anstehenden Ge-
stein unterhalb der Bodenbildungszone)

« Fliche fiir Siedlung und Erholung

e Standort fiir die land- und forstwirtschaftliche Nutzung

e Standort fiir sonstige wirtschaftliche und 6ffentliche
Nutzungen, Verkehr, Ver- und Entsorgung

Quellen:
https://ec.europa.eu/environment/pubs/pdf/factsheets/
healthy%?20soil/DE.pdf

https://www.ig-gesunder-boden.de/Portals/0/doc/
Positionspapiere/Gesunder-Boden/2021-03-04_deutsch.pdf

Freilichtmuseum Beuren
Wanderausstellung

Die Wanderausstellung des Ludwig-Uhland-Instituts der Uni-
versitit Tiibingen illustriert anhand zahlreicher Tonbeispiele
die kulturelle und sprachliche Vielfalt in Baden-Wiirttemberg.

17. Juni bis 17. September 2023
Haus 16, Scheuer aus Gartringen

Die Wanderausstellung ,,Baden-Wiirttemberg erzihlt“ teilt sich
in zwei Themenbl6cke. Der erste Themenblock beleuchtet die
dialektale Vielfalt in Baden-Wiirttemberg. Karten und Tonbei-
spiele zeigen dabei Unterschiede auf der Ebene der Lautun-
gen, der Grammatik und des Wortschatzes auf.

Der zweite Themenblock nimmt den kulturellen Wandel im
landlichen Raum in den Blick. Mittels zahlreicher Interview-
mitschnitte aus dem Arno-Ruoff-Archiv dokumentiert die Aus-
stellung den enormen Wandel im Alltags- und Berufsleben
der letzten 100 Jahre.

Konzipiert und realisiert wurde die Ausstellung von Prof. Dr.
Hubert Klausmann und Dr. Mirjam Nast. Das Projekt wurde
durch das Ministerium fiir den Lindlichen Raum und Verbrau-
cherschutz Baden-Wiirttemberg, von der Universitit Tiibin-
gen und vom Forderverein Schwibischer Dialekt gefordert.



Jungautorin Lotta Braun stellt sich und |hren

Debiitroman Schattenblut vor

Lotta Braun, eine noch sehr junge Kinderautorin aus Weil-
heim, ist nicht die einzige Jungautorin in Deutschland. Die
Faszination von Biichern und das Abtauchen in eine andere
Welt begeistert nach wie vor die junge Leserschaft und eini-
ge fassen den Mut, ihre eigene Geschichte zu Papier zu brin-
gen und fiir andere, die auch gerne lesen, zu verdffentlichen.
Immer mehr Kinder und Jugendliche verdffentlichen Biicher
aus den unterschiedlichsten Genres. Das ist ein sehr positi-
ves Zeichen fiir das gedruckte Wort und die Lust am Schrei-
ben und Lesen. Es ist Lotta zu wiinschen, dass sie mit ihren
Biichern Erfolg hat und noch viele weitere ihrer Werke den
Weg in die Buchhandlungen finden.

Autorenportrat

Die 11-jahrige Weilheimerin Lotta Braun hat jiingst mit ,,Schat-
tenblut - Der Anfang® ihren ersten 239-seitigen Fantasy-Ro-
man verdffentlicht (print-on-demand).

An der Fortsetzung schreibt die Fiinftklasslerin aktuell bereits
mit Feuereifer weiter.

Schon in der Limburg-Grundschule begeisterte sich Lotta fiirs
Schreiben von Geschichten und kam wihrend der 4. Klasse
auf die Idee, Hauptfigur Fia Nyx mit ihren (Drachen-)Freun-
den auf spannende Abenteuer zu schicken.

Kein Wunder, dass Deutsch auch im Gymnasium mit zu ih-
ren absoluten Lieblingsfichern zihlt. Natiirlich gehort neben
Turnen und ihren beiden Zwergkaninchen auch das Lesen von
Biichern zu Lottas Hobbys.

Die ,,Harry Potter“- oder ,,Ein Mddchen namens Willow“-Ro-
mane wurden zum Beispiel im Nu verschlungen.

Ob die Jungautorin spater mal in J. K. Rowlings Fuf3stapfen
treten wird, steht natiirlich noch in den Sternen, aber eine Be-
rufswahl rund ums Thema ,,Schreiben“ ist durchaus nicht un-
wahrscheinlich.

Schattenblut

von Lotta Braun, epubli selfpublishing
Fantasy, fiir alle Leseratten zwischen
9 und 13 Jahren

Buchbeschreibung:

Kurz vor ihrem vierzehnten Geburtstag er-
fahrt Fia Nyx, dass sie Schattenblut besitzt
und somit schon fast verpflichtet ist, dem
Schattenlord und seinen Anhingern das
Handwerk zu legen. Sie flieht mit vier gu-
ten Freunden und ihren Drachen von Va-
lour, ihrer Heimatinsel.

Auf ihrer Reise durch das Inselreich wer-
den ihre Drachen von der blutriinstigen
Drachenjigerin Sina Meurtre entfiihrt, ei-
ner Anhingerin des Schattenlords, welcher
es ebenfalls auf Fia abgesehen hat. Dar-
aufhin macht sie sich auf, ihren Drachen
Nachtpfeil aus den Klingen der Drachen-
jagerin Meurtre zu befreien. Doch dass sie sich damit auf eine
Schlacht um Leben und Tod einlésst, ahnt sie zuerst nicht ...

Leseprobe aus Kapitel 14: ,,Das Finale naht*
Ich dachte kurz nach. Wie um Himmels Willen sollte ich auf
diesem inselgrofRen Geldnde fiinf Drachen finden?
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Aber ich durfte keine Zeit verlieren. Ich 6ffnete das winzige
Fenster und sah hinab. Ich war in einem der h6chsten Tiirme
von allen. Ungewollt starrte ich wie gebannt auf einen klei-
nen Fleck auf dem Boden, doch plétzlich riss mich ein rauer

14

Schrei aus meiner Trance. ,NYX!!“ Die Tiir wurde aufgeris-
sen, ich wirbelte herum und sah in das abscheuliche und wu-
trote Gesicht von Meurtre. Sie hatte ihren Zauberstab auf mein
Herz gerichtet und sprach: ,,Wo sind sie?“

Schwer atmend antwortete ich: ,, Wer?“

,Stell dich nicht dumm!“, kreischte sie und lief mit einem lau-
ten Knall das Biicherregal zerspringen. ,,N-nein. Ich weif} wirk-
lich nicht, wovon S-Sie reden®, meinte ich
ehrlich. ,Du widerliche Liignerin! Die Dra-
chen! Der Schattenfliigler, der mich reich
gemacht hitte!“, zischte sie und lief den
Spiegel vollends zerschmettern. Die Dra-
chen waren also weg.

In Sicherheit. Aber ich musste dafiir bii-
fen. Vielleicht hatte er oder sie genau das
gewollt?

Ich zog meinen Zauberstab. ,,Receptum!
Doch in derselben Sekunde schrie Meur-
tre: ,Tormentum!“ Zwei Lichtblitze trafen
sich in der Mitte, doch Meurtres Fluch war
starker und schleuderte nicht nur ihren,
sondern auch meinen auf mich. Eine Kraft
stie mich gegen das Fenster. Ein Gefiihl
von abertausenden Nadeln, die sich in mei-
ne Haut bohrten ...

Niemand kam mir zu Hilfe. Aber ich woll-
te stark bleiben und zwang mich dazu, auf-
zustehen. Ich taumelte und sah wieder den
leuchtenden, brennenden Phonix so leben-
dig vor meinen Augen. Aber ich zwang mich, nicht wieder ins
Koma zu fallen und Meurtre schutzlos ausgeliefert zu sein.

Fiir alle Fans von Drachen, Spannung und Magie,
erhiltlich im Buchhandel.
In Weilheim bei DAS BUCH Yvonne Peter!
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Aichelberg Indians — Baseball- und Softballteam des SV Aichelberg

Baseball ist ein Sport, der in Deutschland weniger bekannt
und populir ist, im Gegensatz zu den USA, wo Baseball vie-
le Fans hat. Im Gesprich mit Jasmin und Sara Hauschild, die
beide zum Team gehdren, habe ich einiges {iber diesen uns
fremden Sport erfahren.

R. Kuck: Von den Aichelberg Indians habe ich zum ersten
Mal in unserem Gesprich gehort, was verbirgt sich hinter
dem Namen, wer seid ihr?

J.und S. Hauschild: Gerne stellen wir uns und die Aichelberg
Indians vor. Wir spielen Baseball und Softball und gehoren als
Abteilung zum SV Aichelberg. Baseball kommt aus Amerika
und so langsam in den Europiischen Lindern an. Wir spie-
len hier im Landle, schon seit
2004 diesen internationalen
Sport, mit Begeisterung und
Freude und mochten noch
viele andere dafiir erwir-
men. Gegriindet wurde die-
se Abteilung des Vereins SV
Aichelberg, mit dem Team-
namen Aichelberg Indians,
von ein paar sportbegeister-
ten jungen Leuten und es trégt
Friichte. Wir konnen nichstes
Jahr unser 20-jdhriges Beste-
hen feiern. - ;
Aktuell haben wir 4 Teams. .. T EEeEEEEEEE
Unsere 1. Mannschaft spielt

als Neuaufsteiger in der Landesliga, die 2. Mannschaft in einer
Spielgemeinschaft mit Esslingen und Nagold in der Bezirksli-
ga. Unsere jlingsten, das Jugendteam, gemischt aus Mddchen
und Jungen spielt in der Landesliga und unser Softball-Mixed-
Team in einer Freizeitliga. Alles in allem sind wir eine kleine
grofe Familie, die alle denselben Sport lieben. Der Spaf und
die Gemeinschaft stehen dabei an oberster Stelle und kommt
nicht zu kurz.

R. Kuck: Ich habe natiirlich schon von Baseball, gelesen, ge-
hort und in Filmen gesehen, habe mich aber mit dem Sport
und den Regeln nicht niher befasst. Was ist Baseball, wie wird
es gespielt?

J. und S. Hauschild: Baseball ist ein Schligersport (Ball-/
Teamsport) aus Amerika. Eine stark vereinfachte Form ist
Brennball/Feuerball, dass man aus der Schule kennt. Dadurch
das der Sport von Amerika kommt, gibt es viele Begriffe auf
Englisch.

Ganz einfach erklirt: Es spielen 2 Teams mit jeweils 9 Spielern
gegeneinander und der mit den meisten Punkten (,Runs“) am
Ende, gewinnt. Das Besondere am Spiel ist, dass es tatsdchlich
einen Gewinner geben muss. Anders als beim Fufiball geht ein
Baseballspiel niemals unentschieden aus und es gibt immer
einen Gewinner. Wenn nétig wird so lange die Verldngerung
gespielt bis es ein Gewinner feststeht.

Fun Fact: Unsere 1. Mannschaft konnte vor einigen Jahren die
Partie gegen Tiibingen nach 5 Stunden und 45 min. mit 31:30 fiir
sich entscheiden. Normal sind in der Regel ca. 3 - 4 Stunden.
Es geht aber nicht nach der Zeit, sondern nach Innings. Es gibt
2 Teams und diese wechseln sich mit Angriff, also dem Schla-
gen und der Verteidigung, im Feld stehen, ab.

Als Beispiel: Team A ist am Schlag, deren Ziel ist es Punkte,
die beim Baseball Runs genannt werden, zu machen. Team B
steht im Feld und will verhindern, das Team A Runs macht. Der
Werfer (,,Pitcher®) von Team B wirft nun den Ball zum Schlag-
mann von Team A und dieser hat nun 3 Versuche den Ball zu
treffen. Ziel ist es den Ball dorthin zu schlagen, wo kein geg-
nerischer Spieler steht und dann auf die Bases zu laufen. Auf
den weifsen Bases ist der Schlagmann, der nun Runner genannt
wird, sicher. Es gibt 3 Bases, diese muss er alle in der richtigen
Reihenfolge ablaufen. Die Zielbase, ist die Homeplate, wo er
angefangen hatte. Ist er einmal durchgelaufen und hat alle Ba-
ses, sowie die Homeplate beriihrt, bekommt das Team einen
Punkt. Geschlagen wird solange, bis es 3 Outs gibt. Und das ist
die Aufgabe der verteidigenden Mannschaft. Diese verteilt sich
auf dem ganzen Feld und will verhindern das das andere Team
Punkte macht. Der Pitcher,
der der den Ball zum Schlag-
mann wirft, hat die Moglich-
keit den Schlagmann vom
gegnerischen Team, ins out
zu bringen, indem er 3 Wiirfe
in die Strike Zone bringt und
der Schlagmann diese Bille
nicht schligt. Zudem kann das
Team B in der Verteidigung
die Spieler von Team A aus-
machen, indem der Ball vor
den Runnern an der Base ist,
der Ball direkt aus der Luft ge-

fangen wird oder der Runner
mit dem Ball im Handschuh
beriihrt wird, wahrend er sich nicht auf der Base befindet.
Gespielt wird im Erwachsenbereich mit 9 Innings. Ein Inning
ist vorbei, wenn beide Teams einmal am Schlag waren. Somit
gibt es zeitlich ein offenes Ende. Im Jugendbereich sind die In-
nings auf 7 beziehungsweise die Zeit begrenzt. Geleitet wird
das Spiel von mindestens zwei neutralen Schiedsrichtern die
Umpire genannt werden.

R. Kuck: Okay, jetzt hin ich etwas erschlagen, vor allem we-
gen der vielen Begriffe, die zum Baseball gehoren. Wie ist das
Spielfeld aufgebaut, wo befinden sich zum Beispiel die Home-
plate und die Bases?

J. und S. Hauschild: Das Feld ist wie ein Tortenviertel auf-
gebaut. An der Spitze befindet sich die Homplate, dann folgen
die 3 Bases, damit dies ein Viereck ergibt. In der Mitte der Ba-
ses ist der Pitchermount platziert. Und nach hinten ist alles
offen. Die Homerun Grenze ist im Outfield mit einem Zaun ge-



kennzeichnet. Fliegt der Ball hier-
driiber darf der Spieler alle Bases
auf einmal ablaufen und das Team
bekommt einen Punkt.

R. Kuck: Was gehort zu der Aus-
riistung eines Baseballspielers, gibt
es ein typisches Outfit?

J. und S. Hauschild: Am wichtigs-
ten sind der Fanghandschuh und
der Schliger, sowie das Suspenso-
rium und einen Helm. Zum Trikot,
der sogenannten Uniform gehéren
die typischen Baseballhosen, das

Trikot und eine Cap. Der Catcher,

der den Ball vom Pitcher fingt braucht zusitzlich einen Brust-
panzer, spezielle Schienbeinschoner und trigt einen speziel-
len Helm zum Schutz. Was aber bei all dem nicht fehlen darf,
ist der Baseball.

R. Kuck: Wie in vielen Mannschaftssportart gibt es sicherlich
auch beim Baseball festgelegte Positionen beim Spiel, nach de-
nen das Spiel verlduft. Welche Positionen gibt es?

J. und S. Hauschild: Gespielt wird mit 9 Spielern plus Aus-
wechselspieler. In der Verteidigung, also wenn die Spieler auf
dem Feld stehen gibt es feste Positionen. Das Infield besteht
aus Pitcher und Catcher, First Base, Second Base, Short Stop
und Third Base. Sie stehen alle in der Nihe der Bases. Das
Outfild steht weit hinten und ist fiir die weiten Schlige ver-
antwortlich. Das Outfield besteht aus Left Field, Center Field
und Right Field.

R. Kuck: Ihr seid ein Baseball- und Softballteam. Was unter-
scheidet Baseball vom Softball?

J. und S. Hauschild: Softball ist eine abgewandelte Form von
Baseball. Der Unterschied zum Baseball ist die Distanz der Ba-
ses und die Ballgrifie. Beim Softball ist der Ball grofer. Zu-
dem unterscheidet sich die Wurfart beim Pitcher. Wihrend
beim Baseball der Ball von oben geworfen wird, wird der Ball
beim Softball von unten geworfen.

R. Kuck: Baseball spielen macht sicherlich Spaf, hort sich
aber auch so an, als ob man sehr viel Ausdauer, Schnelligkeit,
Kraft und ein gutes Augenmaf} haben sollte. Wer kann Base-
ball spielen?

J. und S. Hauschild: Es mag von aufen wie ein langweiliger
Sport aussehen, aber es ist das Gegenteil. Hier wird alles ab-
verlangt, Rennen, Fangen, Werfen, Schlagen und vor allem
der Kopf muss bei der Sache sein, was diesen Sport so viel-
seitig macht. Jeder kann hier seine Fihigkeiten einbringen
und jedem steht der Weg in diesem anspruchsvollen Sport
offen. Wir haben fiir fast jede Altersklasse ein Team, Jugend-
team (U-14), Baseball (U-16), Softball-Mixed-Team (U-16), und
freuen uns jederzeit iiber Zuwachs, der natiirlich unverbind-
lich bei uns zum Schnuppern kommen kann, egal ob Vorer-
fahrung oder nicht. Aber bitte vorher anmelden. Vieles ist,
learning by doing. Man muss es selbst einfach ausprobieren.
Es erscheint nur nach aufden hin ein wenig kompliziert, doch
man versteht es sehr schnell und es ist einfach zu spielen.
Gerne diirft ihr auch einfach mal so beim Training zuschau-
en: Wichtig! Bitte achtet immer auf das Spielgeschehen und
fliegende Biille.
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R. Kuck: Wie sind die Trainings-
zeiten und wo wird gespielt?

J. und S. Hauschild: Training
ist bei der 1. Mannschaft: diens-
tags und freitags von 19.00 Uhr
bis 21.00 Uhr (Drills), mittwochs
von 18.30 Uhr bis 21.00 Uhr Team-
training. Bei der Jugend: dienstags
und freitags von 16.30 Uhr bis 19.00
Uhr und das Softball-Mixed-Team
hat sein Training am Montag und
Freitag von 18.30 Uhr bis 20.30 Uhr.
Unser Platz befindet sich idyllisch
e gelegen am Waldrand von Aichel-
berg. ,Bunzenberg 2 in 73101 Ai-
chelberg® einfach ins Navi eingeben. Das ist direkt an der
Autobahnausfahrt A8, neben der Pizzeria Calabria und dem
Campingplatz.

R. Kuck: Fiir diejenigen die jetzt bei einem Spiel zuschauen
und Euch anfeuern mochten, wann sind Eure Spieltermine?

J. und S. Hauschild: Den Amerikanischen Flair von Grof3-
veranstaltungen kann man bei uns in Aichelberg an unseren
Spieltagen live miterleben. Unsere Spiele sind in der Regel
samstags und sonntags. Am besten kann man sich auf unserer
Homepage oder auf unseren Social Media Seiten informieren.
Hier werden die aktuellen Spieltermine verdffentlicht. Im Mai
finden mehrere Heimspiele in Aichelberg statt: die Spielge-
meinschaft spielt am 06.05 gegen die Heilbronn Pirates Mann-
schaft und am 21.05 gibt es einen Doppelheimspieltag. Um 11
Uhr spielt unsere Jugend gegen die Heidenheim Heidekopfe
und danach um 13 Uhr die 1. Mannschaft gegen die Schries-
heim Raubritter. Wir freuen uns immer iiber Zuschauer, vor
allem beim Pokalspiel konnen wir als Underdog jede Unter-
stiitzung gebrauchen. Bei all unseren Spielen ist der Eintritt
frei. Sitzmoglichkeiten gibt es geniigend.

R. Kuck: Wo kann man
sich sonst noch iiber euch
und euren Verein infor-
mieren?

J. und S. Hauschild:
Informationen gibt es un-
ter: www.aichelberg-
indians.de und auf
Facebook und Instagram
unter aichelberg_in-
dians. Es gibt auf You-
tube und auf unserer
Homepage/Social Media
(aichelberg-indians.de;
@aichelberg_indians)
mehrere Erkldrvideos, die
deutlich machen wie toll
und einfach dieser Sport ist. Wer gerne zu einem Schnupper-
training vorbeikommen mdchte, kann sich unter E-Mail:
info@aichelberg-indians.de, anmelden.

R. Kuck: Das war jetzt sehr aufschlussreich. Ich werde mir auf
jeden Fall ein Erklarvideo anschauen und zu einem Spiel vor-
beischauen um auch einmal ein Baseballspiel aktuell verfolgen
zu konnen und nicht nur im Fernsehen. Ich wiinsche Euch vie-
le spannende Spiele und dass Ihr siegreich daraus hervorgeht.
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Die Gutenberger Hohlen haben wieder gedffnet!
Seit 1. Mai 2023 kénnen die Hohlen wieder be5|cht|gt werden.

Wenn im Friihjahr die Flederméause ihren Win-
terschlaf beendet haben beginnt die Saison fiir
die Gutenberger Hohlen.

Auf sicheren Wegen und unter fachkundiger
Fiihrung wird dem Besucher der Einblick in
geheimnisvolle Tiefen ermdglicht. Einzigartige
Tropfsteinformen verwandeln die wundersa-
me Dunkelheit in eine mystische Mirchen-
und Sagenwelt.

Hohlen iiben seit jeher eine besondere Fas-
zination auf die Menschen aus und sind des-
halb ein Anziehungspunkt fiir viele Wanderer,
Ausfliigler und Schulklassen. Ein Besuch der
Hohlen lohnt sich immer wieder, denn Hoh-
len sind mehr als dunkle Hohlrdaume, sie haben
Geschichte und sie bewahren Geschichte - und
bei jedem Besuch kann man Neues entdecken.

Die O6ffnungszeiten der Gutenberger Hohle:

samstags von 13.00 bis 16.00 Uhr

und sonn- und feiertags von 10.00 bis 16.00 Uhr.
Fiihrungen finden statt am Samstag um 13.00 und 14.30
Uhr und an Sonn- und Feiertagen um 10.00 Uhr, 11.30 Uhr,
13.00 Uhr und 14.30 Uhr

Eintrittspreise Erwachsene: 3,- €, Kinder: (4 bis 16 J.) 2,- €
Der Eintritt wird in bar an den Hohlenfiihrer entrichtet.

Gruppenfiihrungen sind nach telefonischer Voranmeldung
auch unter der Woche moglich. Ansprechpartner dafiir ist die
Ortschaftsverwaltung Gutenberg, Telefon 07026/ 609-45 oder
ov.gutenberg@lenningen.de. Weitere Informationen zu den Hoh-
len sind auch auf der Homepage www.lenningen.de zu finden.

ﬂ)@ﬁi 7.
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Unser Kinderprogramm:

Rulaman und der Héhlenbarenzahn
Ein Abenteuer in der Steinzeit

Faszinierende Fledermduse
Wir filzen oder basteln uns
eine Fledermaus

Ly
2
-

Y
Buchung und Info:

Ortschaftsverwaltung Gutenberg

G U:FE.N B E RG E R Mo. 15:00 bis 18:00 Uhr
Ho H I_ E N Di - Fr. 09:00. bis 12:00 Uhr

Telefon: 07026 / 60945
E-Mail: ov.gutenberg@lenningen.de
Web: www.lenningen.de

Feiern Sie
etmal anders..

Hohlenzugang / Parkplatze:

hinter dem Sporiplatz beginnt
(Gehzeit jeweils ca. 30 Min.)

-

Bei durchgehend schlechtem Wetter bleiben
die Hohlen geschlossen.

Folgenden Hinweise sind zu beachten:

e Treffpunkt zum Beginn der Fiithrung
ist die Eingangshalle direkt an der
Gutenberger Hohle.

* Die Hohle ist aufgrund ihrer natiirlichen
Gegebenheiten nicht barrierefrei.

e Hunde diirfen nicht in die Hohle,
sie miissen leider draufien bleiben.

e In der Hohle herrscht eine konstante
Temperatur von 8°C.

e Auf rutschfeste Schuhe und entsprechende
Bekleidung ist zu achten.

* Die Hohlen kdnnen nur mit dem Hoéhlen-
fithrer besichtigt werden - auflerhalb der
Offnungszeiten sind die Hohlen geschlossen.

e Fiir die Fithrung wird eine Gebiihr erhoben - das Geld ist
passend in bar zur Fithrung mitzubringen.

Kindergeburtstag in der Héhle

Spiel und Spaf ,unter Tage“ beim Kindergeburtstag in der
Hohle. Es stehen zwei Themen zur Wahl: ,,Flederméiuse - fas-
zinierende Lebewesen“ - Wir filzen oder basteln eine Fle-
dermaus und , Rulaman und der Hohlenbirenzahn“ - Ein
Abenteuer in der Steinzeit. Hier kénnen Kinder einen erleb-
nisreichen und interessanten Geburtstag in der Natur erleben.
Anmeldung erforderlich. Ansprechpartner ist die Ortschafts-
verwaltung Gutenberg.

Quelle: www.lenningen.de/freizeit-gaeste/gutenberger-hoehlen

Von Gutenberg aus {iber den "Héhlen-
weg", welcher vor der Mehrzweckhalle
(Schillerstr.) abbiegt oder iber den Wan-
derweg, welcher am Ende des Tiefentals

Von oben tber den "Hohlenparkplatz” an
der Kreisstrafie von Schopfloch in Rich-
tung Krebsstein, Zugang gegeniiber dem
Parkplatz talabwarts, Gehzeit ca. 10 Min.

Kindergeburistag 1

Rulaman und der Hohlenbdrenzahn
Ein Abenteuer in der Steinzeit

Das Geburtstagskind begibt sich nilulnen Freunden
und Begleitern auf eine und fi

Kindergeburistag 2

Fledermause - faszinierende Lebewesen
Wir filzen oder basteln Fredi - die Fledermaus

mamwmmmmmu\dm

Reise unter die Erde. Das Leben in Hohlen - als Wohn-
raum, Kultstatten und Lagerplatz - wird aus der Sicht
von und den

auf eine
RnuunhrdnEmeundhrmdlbddehum
Ober Fledermause.

erzihit. Da in den Hohlen viele interessante K.mch.n-
reste ausgegraben wurden, wird als Erinnerung ein
Héhlenbarenzahn als Kettenanhinger gebastelt.

sind inierende Tiere! Sie sind keine
unh--nﬁd'mnMamtI mlh-umhrrunhdurnn:hg-
sagt wird. Als Eris g an einen erleb

wmmmmtwmmwrmw-
anhénger.

*¢a.2.5 bis 3 Stunden Ablauf und Dauer:
* Treffpunkt am Hhlenparkplatz +ca.2,5 bis 3 Stunden
+ Gaschk g i + Treffpunkt am Hohlenpark
| *+ Gang zur Hohle. + Geschichte zu den Fledermausen
|+ Eventusil Rollenspiel , Fledermaus und Motte
| » Fahrung durch die Hohle Gang zur Hohle
* + Bastein des Hhlenbarenzahns aus Speckstein « Filheung durch die Hohle
[ + Filzen und basteln eines
Fledermaus-Schilsselanhingers
Termine:
Mal bis Ende Oklober, buchbar von Mo. - Fr. Termine:
Nur nach Voranmeldung! Mai bis Ende Oktober, buchbar von Mo. - Fr
Preise: Nur nach Voranmeldung!

Pauschal € 85.- (10 Kinder) Jede weitere Begleitper-
son kostet € 3,-. Fir jedes weitere Kind fallen zusétz-
lich € 3,- Materialkosten an.

Preise:

Pauschal € 85,- (10 Kinder) Jede weitere Begleitper-
son kostet € 3,-. Fir jedes weitere Kind fallen zusatz-
lich € 3 - Materiakosten an.



Rezepte im Mai

Blatterteigschnecken
ca. 20 Stiick

Zutaten:

1 Rolle Blitterteig (Kiihlregal)
150 g gekochter Schinken
13 Zwiebel

1 Bund Petersilie

Y Paprika

150 g geriebener Gouda
2 EL Schmand

1 Eiweif’

Pfeffer, Salz, Oregano

1 Eigelb und etwas Milch

Zubereitung:

Fiir die Fiillung den Schinken, Zwiebel und Paprika in kleine
Wiirfel schneiden. Gewaschene Petersilie fein hacken. Alles
mit Kise, Schmand, Eiweifs und Gewiirzen in einer Schiissel
gut mischen. Blitterteig aus der Packung nehmen, kurz ruhen
lassen, ausrollen und mit einem Messer die Masse gleichmi-
Rig auf dem Teig verstreichen, dabei am unteren langen Rand
einen Zentimeter frei lassen. Bestrichener Teig iiber die lange
Seite mithilfe des Papiers eng aufrollen und mit einem schar-
fen Messer ca. 2-3 cm dicke Rollen abschneiden. Die Schne-
cken auf ein mit Backpapier belegtes Blech legen. Das Eigelb
mit etwas Milch verrithren und die Schnecken damit bestrei-
chen. Im vorgeheizten Ofen bei 200 °C Ober-/Unterhitze ca.
20-30 Minuten goldgelb backen. Salat dazu reichen.

Auch perfekt geeignet fiir Partys und als Mitbringsel.

(Je nach Blitterteig und Ofen variiert die Backzeit.)

Fantakuchen mit Mandarinen-Schmand

Zutaten:

5 Eier

300 g Zucker

1 Packung Vanillezucker
350 g Mehl

1 Packung Backpulver
125 m1 Ol

175 ml Fanta

2 Dosen Mandarinen
500 g Schlagsahne

3 Packungen Vanillezucker
2 Packungen Sahnesteif
400 g Schmand

Zubereitung:

Eier mit Zucker und Vanillezucker zu einer weif-cremigen
Masse riithren. Mehl und Backpulver mischen. Das Mehl ab-
wechselnd mit Ol und Fanta unter den Teig riihren.

Ein tiefes Backblech einfetten, leicht mehlen, den Teig in die
Form geben und im vorgeheizten Ofen bei 150 °C Umluft/200
°C Ober-/Unterhitze ca. 25 Minuten backen. Den Kuchen in
der Form auskiihlen lassen.

Die Mandarinen abtropfen lassen und halbieren oder drit-
teln, je nach Grofe. Sahne mit Sahnesteif und Vanillezucker
steif schlagen, den Schmand einriihren und die Mandarinen
locker unterheben. Die Creme gleichmifig auf dem Kuchen
verteilen. Im Kiithlschrank mindestens eine Stunde kaltstellen.
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Fischfilet in Tomatensahnesofle, iiberbacken

fiir 4 Personen

Zutaten:

4 Fischfilets, frisch oder tiefgekiihlt
1 Zwiebel

1 Zehe Knoblauch

italienische Kriuter

Salz, Pfeffer, Chilipulver

1 Dose gehackte Tomaten (425 ml)
5 EL Tomatenmark

100 ml Sahne

Y5 TL Zucker

ca. 100 g Kise

1 Wiirfel Krauterbutter

Zubereitung:

Die Fischfilets waschen
und gut abtupfen bzw.
TK-Ware auftauen las-
sen. Zwiebel und Knob-
lauch fein wiirfeln und in
Olivenol leicht braunen,
Kriuter hineingeben. To-
matenmark zugeben, kurz
anrdsten und mit den To-
maten abloschen. Mit
Salz, Pfeffer, Chili und Zucker wiirzen und die Sofie einige
Minuten kocheln lassen. Sahne unterrithren und die Sof3e ab-
schmecken.

In einer Auflaufform die Kriuterbutter schmelzen und die
Hilfte der Sofde in die Form geben. Die Fischfilets darauf ver-
teilen, die restliche Sofse dariiber giefen und den geriebenen
Kise dariiber streuen.

Das Fischfilet im vorgeheizten Ofen bei 200 °C Ober-/Unter-
hitze auf der mittleren Schiene ca. 30 Minuten garen. Dazu
Reis servieren.

Nach dem_febern ,
i, gute Hiinde geben! / A

K
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¥ JACK
bestattungshaus

Ihr BESTATTER in Weilheim und Umgebung

Bestattungshaus JACK - Inhaber Stefan Jack
Tobelwasenweg 36 - 73235 Weilheim an der Teck

Telefon 07023-20 92 500 - Fax 07023-20 92 525
info@jaeck-bestattungshaus.de - www.jaeck-bestattungshaus.de




Autoren aus der Region -

Georg Schworer stellt sein nachstes Werk vor

Georg Schworer, der in Neidlingen seinen Ruhestand genieft,
verdffentlicht bereits nach kurzer Zeit sein néichstes Buch. Im
Mairz haben wir Ihnen Georg Schworer und seine Ausgewihl-
te Kurzgeschichten ,Sonne in der Nacht“ vorgestellt. Da hat er
schon angekiindigt, dass sein nichstes Werk kurz vor der Ver-
Offentlichung steht. Dieses Mal befasst er sich mit Erinnerun-
gen und Riickblicken auf eine vergangene Zeit mit ihren Héhen
und Tiefen und den kleineren und gréferen Problemen, die
das Leben in einem Schwarzwaldstidtchen so mit sich bringt.
Die Redaktion Blittle war dafiir im Gespriach mit dem Autor.

R. Kuck: Was hat Sie dazu bewogen, dieses Buch zu schreiben?

G. Schworer: Die Literatur war und ist schon immer ein Teil
meines Lebens. Schon als Schiiler und Jugendlicher war ich
ein hiufiger Gast in Bibliotheken und Buchhandlungen, und
ich habe auf diese Weise die Welt entdeckt. Vor ca. 10 Jahren
habe ich angefangen zu schreiben. Eine unsichtbare Kraft trieb
mich an den Schreibtisch. Es war so vieles in mir, welches ich
einfach in der Kunstform der Literatur ausdriicken musste. Ich
begann mit Gedichten, Kurzgeschichten, Erzihlungen, Reise-
berichten und Reflexionen. Das Schreiben von Kurzgeschich-
ten wurde dann mein Schwerpunkt. (Siehe ,,Sonnenstrahlen in
der Nacht“, erschienen im Schlosserverlag 10/2022.) Dartiiber
hinaus entstand bei mir der Wunsch, die einmalige Zeit der
60er- und 70er-Jahre vor dem Millennium mit den Menschen
und Originalen eines Schwarzwaldstidtchens und mit mir als
aufmerksamen Beobachter festzuhalten. Das Buch ,,Schwarz-
waldstddtchen, Menschen und Originale“ wurde im Mirz 2023
im August von Goetheverlag (Frankfurter Verlagsgruppe) ver-
Offentlicht. Es sind nicht einfach nur kurzweilige Geschichten
aus dieser Zeit, sondern sie bilden ein Zeitgemilde, welches
u.a. die Tragik und das Schicksal der Menschen in jener Zeit
aufzeigt.

R. Kuck: In welchem Alter haben Sie angefangen zu schreiben?

G. Schworer: Die ersten Anfinge gehen zuriick in meine Zeit
als Student. So mit 23 Jahren habe ich angefangen zu schrei-
ben. Ich begann mit einer Industriereportage im Stile Giinter
Wallraffs. Ich geriet durch eine Ferienarbeit in die Produktion
einer Mobelfabrik und lernte dort eine Welt kennen, die mich
schockierte, von der ich keine Ahnung hatte. Dann schrieb ich
eine Reihe von autobiografischen Erzihlungen und Reisebe-
richten. Besonders umfangreich iiber die Eindriicke meiner
Romreise und die Besteigung des Mont Blanc. Vor 10 Jahren
habe ich dann richtig angefangen zu schreiben. Ich habe einen
Ausgleich gesucht zu meinem zahlenaffinen Beruf, der keine
Kreativitit zulief und bei dem sich alles nur ums Geld drehte.
Seit meinem Ruhestand vor zwei Jahren habe ich zum ersten
Mal im Leben Zeit, mich meinem schriftstellerischen Hobby
intensiv widmen zu kénnen.

R. Kuck: Gab es besondere Herausforderungen beim Schrei-
ben von ,Schwarzwaldstddtchen, Menschen und Originale“?

G. Schworer: Ja, schon. Ich musste zunichst einmal eine ty-
pische und exemplarische Auswahl von Geschichten und Be-
gebenheiten zusammenstellen, die diese Zeit charakterisieren.
Aufschriebe von mir aus den 80er-Jahren waren schon vorhan-
den. Ich habe sie tiberarbeitet und sie mussten in eine literari-
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sche Einheit gebracht
werden. Um be-
stimmte Begeben-
heiten moglichst
unmittelbar darzu-
stellen, habe ich die
Dialoge im badischen
Dialekt wiedergege-
ben.

R. Kuck: Haben Sie
ein Vorbild? Was ist
Thre grofite Inspira-
tion?

G. Schworer: Ohne
Vorbilder geht gar
nichts. Es ist abso-
lut notwendig, andere Dichter zu studieren, sich mit ihnen
und ihren Themen zu beschiftigen. Und das sehr intensiv.
Nur so kann man lernen, sich entwickeln und seinen eigenen
Stil finden. Vorbilder sind fiir mich z.B. Jack London, Fried-
rich Diirrenmatt, Heinrich Bo6ll, Hermann Hesse, um nur ei-
nige zu nennen.

Inspiration ist der Funke, der alles entziindet. Es kam vor, dass
ich in einem Monat drei Kurzgeschichten geschrieben habe. Ich
habe aber auch erlebt, dass ich ein Jahre lang nichts schreiben
konnte. Die Inspiration kommt durch plétzliche gedankliche
Impulse, die durch irgendwelche sinnlichen Wahrnehmun-
gen, Seelenzustinde oder Beobachtungen ausgeldst werden.
Dann kann es sein, dass mich dieser Gedanke nicht mehr los-
lasst und ich mich gezwungen sehe, diesen umgehend zu ver-
arbeiten, niederzuschreiben.

R. Kuck: Wie gehen Sie mit Schreibblockaden um?

G. Schworer: Man kann nichts erzwingen. Weder beim Schrei-
ben noch bei anderen wichtigen Dingen im Leben. Ich kann
nicht sagen, in diesem Monat schreibe ich eine neue Kurzge-
schichte. Ich brauche einfach den Impuls und die Inspirati-
on. Einen Roman kann ich planen. Quasi auf dem ReifRbrett.
Eine Kurzgeschichte muss intuitiv im Gehirn entstehen. Eine
Schreibblockade belastet mich nicht. Ich weif}, dass sie vorii-
bergeht. Wenn mal léingere Zeit gar nichts geht, suche ich die
Zuflucht in der Natur, die meinen Kopf frei macht, mich ent-
spannt und mir gute Gedanken bringt.

R. Kuck: Wie hat Thre Familie auf die Veroffentlichungen re-
agiert? Haben Sie schon weitere Pline?

G. Schworer: Sehr positiv. Ich hitte mich rechtfertigen miis-
sen, wenn ich nicht endlich den Mut gefasst hitte, eine Verof-
fentlichung zu wagen. Auf was hitte ich noch warten sollen?
Die Familie und mein ganzes Umfeld sind ein bisschen stolz
auf mich. Das gibt mir Mut fiir weiteres. Ich werde mich auf
jeden Fall noch an einen Roman heranwagen. Das Thema habe
ich schon im Kopf.

R. Kuck: Herr Schworer, vielen Dank fiir das aufschlussrei-
che Gesprich. Ich wiinsche IThnen noch viele ziindende Ideen,
die Sie dann in Buchform verarbeiten konnen.
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Schwarzwaldstadtchen: Menschen und Originale

Kurzweilige Erinnerungen an meine Heimat

Taschenbuch von Georg Schworer
Verlag Frankfurter Literaturverlag GmbH

In diesem duflerst unterhaltsamen Buch prisentiert Georg
Schworer kurzweilige Erinnerungen an seine Kindheit und
Jugend in den Sechziger- und Siebzigerjahren vor dem Mill-
ennium im Schwarzwald. Dabei erfihrt der Leser sowohl Er-
heiterndes als auch Schockierendes aus jener Zeit mit ihren
Menschen und Schicksalen. Es gelingt ihm in humorvoller Wei-
se, diese Zeit mit all ihren Facetten noch einmal lebendig wer-
den zu lassen. Er blickt trotz manch
befremdlicher Ereignisse gerne auf
die schonen Dinge voller Dankbar-
keit zuriick. ,,Es ist mir ein Herzens-
anliegen, diese einmalige und kurze
Zeitspanne mit meinen ERINNE-
RUNGEN festzuhalten.“

Leseprobe: Der Talschmied

Der Talschmied hatte seine Werk-
statt an einer Strafenkreuzung, die
an meinem Schulweg lag. Ich mach-
te als Kind immer gerne einen Bo-
gen um die Werkstatt herum, denn
ich fiirchtete diesen Mann sehr. Er
sah aus wie ein Riese, war immer
schwarz im Gesicht und zu allen
Jahreszeiten recht knapp bekleidet,
lediglich mit einem dicken Leder-
schurz versehen. Aus der Schmiede
hallten wiitend die Hammerschlige.
Durch das schmutzige Fenster sah
man ihn mit Zangen und schweren
Himmern im Scheine des flackern-
den Essefeuers um den Amboss
herumspringen. Alle Leute hatten
Respekt vor ihm. Er war immerhin
Landesinnungsmeister. Eines Tages
kam unsere Lehrerin auf die Idee,
mit ihrer Klasse diese Werkstatt zu besuchen. Sie instruierte
uns, wie wir uns zu verhalten hitten, denn der Schmied sei
von Natur aus bgsartig und ein iibler Trinker. Jeder solle sich
eine Frage ausdenken. Am nichsten Tag war es so weit und
die Klasse fand sich in respektablen Abstand zum Schmied in
seiner hollenartigen und grofsen Werkstatt ein. Der Schmied
war bester Laune.

»Kinder, hit zeig ich euch emol, wie man an Pferd beschligt.“
Der Kunde, ein unscheinbares Bauerlein, stand mit seinem
Gaul schon bereit. Der Talschmied nahm am Huf Maft und
probierte allerlei Eisen aus, bis er eines fand, das auf den Huf
passte. Das Hufeisen wurde mit einer Zange in die Esse be-
fordert und gliihte alsbald weifirot, Furcht einfléfiend. Dann
ging’s zum Amboss und das glithende Hufeisen wurde mit vie-
len Hammerschligen bearbeitet. Anschlieftend wurde es un-
ter Zischen im Schreckbad abgekiihlt. Jetzt musste der Bauer
den Lauf des Pferdes hochhalten, sodass der Talschmied das
Eisen auf den Huf nageln konnte. Der Gaul war nervos, hielt
aber ruhig. Penetrant durchzog der hornige Rauch des ange-
brannten Hufes durch die Werkstatt. So ging das eine Stunde
lang, bis der Gaul beschlagen war. Der Meister schwitzte mich-
tig und es wurde mir klar, warum er so leicht bekleidet war.
Danach erklirte er uns sein Werkzeug und welche Arbeiten er

fiir seine Kundschaft noch verrichten wiirde. Ganz stolz war
er auf seine Schweiffkiinste, die wenig mit seinem eigentli-
chen Beruf zu tun hatten, aber immerhin hatte es doch etwas
mit Eisen und Feuer zu tun. Nichts mit Schmiedekunst. Jetzt
durften wir Kinder Fragen stellen. Die Fragen waren schnell
beantwortet, mit viel Witz und Humor und der einen oder
anderen Vorfiihrung. Dann kam von einem Schiiler eine et-
was liberraschende Frage: ,,Wie viel Bier trinksch du am Tag?“
»Warum willsch des wisse? Hi!“ Der Junge schaute verlegen
zur Lehrerin, die puterrot im Gesicht anlief. Untypisch mil-
de und wissend sagte der Schmied
zum Jungen: ,,Horch, Bue, i hab schu
verstande. Wenn du’s genau wisse
willsch, a Kaschte bruch ich schu.
Stell dich emol nebe die Ess’, dann
weisch warum!“

Ein allgemeines Raunen erhob sich.
,Und was i am Fierobend suff, des
weifd i net, do gesch nibber zum L6-
wenwirt und frogsch den. Und jetzt,
Kinder, jetzt gehet wieder in eure
Schul’ und dert froget eure Lehre-
rin, warum sie e alte Jungfer isch.“
Vollig aufgeldst trieb unsere Klas-
senlehrerin ihre Klasse wiitend
aus der Werkstatt und machte auf
dem Weg zur Schule den schlau-
en Schmied so schlecht, dass es
in dem Satz gipfelte: ,Hitte die-
ser Mann etwas Richtiges gelernt,
miisste er nicht im Schweifle seines
Angesichts arbeiten, nackt in seiner
Werkstatt herumspringen und sich
totsaufen.“

Durch diese Exkursion wurde mir
die Schmiede erst richtig vertraut.
Ich sah dem Talschmied nach der
Schule o6fter bei der Arbeit zu und
stellte fest, dass er erstens Kinder
mochte, auch wenn er bisweilen grob sein konnte, und zwei-
tens dennoch umginglich und leutselig war. Dass er viel trank,
war stadtbekannt und lag nur bedingt an seiner Arbeit. Sein
Hauptproblem wire, so wurde im Stidtle gemunkelt, dass sein
Tochterlein nicht sein eigenes Kind sei und es einen anderen
Papa gibe. Das konnte ich als Kind nicht verstehen. Ansons-
ten war er ein ausgesprochen schlauer Kopf und wire gerne
ein hohes Tier geworden. Am meisten war er dariiber todun-
gliicklich, dass er einen aussterbenden Beruf ausiibte und die
Innung unter Auflésungserscheinungen litt.

Fiinf Jahre nach unserer Exkursion, leicht ergraut, aber im-
mer noch stark, schloss er deprimiert seine Werkstatt, in
deren Riumen sich ein schnédes EDEKA-Ladengeschift ein-
richtete. Mit dieser neuen Lebenssituation wurde er nicht
fertig. Es saf} téglich von mittags bis abends in der gegen-
iiberliegenden Wirtschaft und trank Unmengen Bier. Hin
und wieder legten sich die Leute mit ihm an und es gab Hin-
del. Der Hindel wurde trotz seiner immer noch vorhande-
nen Korperkrifte mit spitzer Zunge ausgetragen und nie mit
den Fiusten. Von dem einst grofien und stolzen Talschmied
blieb mit der Zeit nicht mehr viel iibrig, bis er wenige Jah-
re spiter an seinem Biertisch friedlich einschlief und nicht
mehr erwachte.
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85 Jahre Freibad am Scholderplatzin Weilheim

Freibadbau 1937, durch eine grof3ziigige Spende der
Firma Faber und Becker wurde der Beginn des
Vorhabens am 21. August 1937 unterstiitzt.

Wo sich jetzt jeden Sommer viele Sonnen- und Wasserhung-
rige tummeln, war noch bis zum Anfang des 19. Jahrhunderts
ein beliebter Festplatz und Treffpunkt im Garten der Stiber-
miihle. Der riesige Garten war, auch durch seine Lage und die
zahlreichen Obstbiume, die angenehmen Schatten spendeten,
der ideale Ort fiir Feste aller Art.

Anfang der 30er-Jahre konnten der Garten und die Stibermiihle
von der Stadt erworben werden. Damit konnte der Plan, mit-
ten in der Stadt fiir die Bevolkerung ein gerdumiges Freibad
zu schaffen, in die Tat umgesetzt werden.

Die Obstbdume mussten zu einem grofien Teil gefillt werden,
um fiir die Freibadanlage Platz zu schaffen. Von vielen tatkrif-
tigen Hinden wurde die Grube teilweise in Handarbeit, spiter
mit Unterstiitzung eines Baggers, ausgehoben. Nach aufwen-
digen und mithsamen Bauarbeiten und unter Zeitdruck konn-
te das Weilheimer Freibad noch vor der Badesaison im Juni
1938 fertiggestellt und unter groflem Jubel eingeweiht werden.

Freibad-Ansicht von 2015

Um dringend notwendige Parkplitze zu erhalten, wurde 1960
die traditionsreiche Stibermiihle abgebrochen und der Ein-
gangsbereich des Bades neu gestaltet. Die Schwimmbadanlage
wurde modernisiert und eine Fufirinne eingebaut. 1965 folgte
dann eine zusitzliche Filteranlage. Laufende Baumafinahmen,
wie der Bau einer Uberlaufrinne und eines Schwallbeckens
1990/1991, einer neuen Filteranlage 2001, neue Bodenbelige

Das fertige Freibad 1938

im Umkleidebereich Damen und Herren 2007/2008, neue WC-
Anlagen bei Damen und Herren, eine Fassadensanierung der
Holzverkleidung am Bademeisterhaus und der Umkleideriu-
me sowie modernste Technik, in der 2011 die gesamten Pum-
pen iiberholt und teilweise erneuert wurden, machten einen
modernen, qualitativ hochwertigen Badebetrieb moglich.

Auch der Begrenzungszaun war in die Jahre gekommen, des-
halb wurde in der Saisonpause 2012/2013 um das gesamte Frei-
badareal ein neuer Zaun angebracht.

Ab Herbst 2018 begann die komplette Sanierung des Freiba-
des und im August 2019 ging das neu sanierte Freibad in Be-
trieb mit einem komplett neuen Gebdude mit Duschen/WCs,
Umbkleidekabinen, Bademeisterraum, Personalraum, Personal-
umkleiden, -duschen sowie:

e Schliefficher fiir Wertsachen fiir eine Ein-Euro-Miinze

¢ neue Technikrdume mit neuer Technik

e Umstellung auf Chlorgranulat

e neue Edelstahlbecken, zusitzlich ein Planschbecken mit
Sonnensegel fiir die ganz Kleinen

* Holzliegedeck

* neuer Spielplatz

¢ neuer Eingang mit Ticketautomat, Kinderwagenschleuse
und groflem Ausgangsdrehkreuz

Freibad nach der Wiederer6ffnung



Das familidre Bad ist bei Einwohnern und Gésten gleicher-
mafien beliebt, das belegen an sich schon die enormen Besu-
cherzahlen. Es sind viele Dinge, die das Weilheimer Freibad
fiir seine Giste so anziehend macht.

Der alte Baumbestand der grof3en Liegewiese sorgt an heifsen
Sommertagen fiir angenehmen Schatten. Eltern mit Kleinkin-
dern finden direkt am Nichtschwimmerbecken geniigend Platz,
um ihre Kinder immer im Auge zu behalten. Neue Liegestiih-
le mit Pfandsystem fiir Zwei-Euro-Miinzen stehen zur freien
Verfligung fiir die Giste im hinteren Bereich bereit.

Das Wasser in den Becken ist beheizt und so temperiert, dass es
auch bei sehr heiflen Aufentemperaturen Erfrischung bringt.
Es ist sowohl ein Schwimmer- als auch ein Nichtschwimmer-
und Planschbecken vorhanden. Im Nichtschwimmerbecken
sorgen eine Wasserrutsche und Wasserspiele fiir jede Menge
Spaf} und gute Laune.

Bei einer Schwimmpause muss es nicht langweilig werden.
Ein Beachvolleyballfeld, Tischfufiball und Tischtennisplat-
ten sorgen fiir die ndtige Kurzweil.

Neu! Der Foodtruck mit Teresa Martino ist taglich ab 11.30
Uhr mit Pizza, Pommes und Roter Wurst vor Ort (aufder bei
schlechtem Wetter).

Auflerdem gibt es zusitzlich Automaten, die die Besucher mit
Kaffee, Eis, kithlen Getrinken und Snacks versorgen.

Das zustdndige Personal fiir Biderbetriebe der Stadt Weilheim
sind in diesem Jahr die Schwimmmeister Herr Buck und Herr
Ebner mit Rettungsschwimmer Herr Bosen.

Um haftungsrechtlichen Aspekten und dem Arbeitsschutz
fiir die Mitarbeiter gerecht zu werden, unterstiitzt eine exter-
ne Firma - Schwimmbadservice Moritz Heitel - die Herren
Buck und Ebner bei ihren vielfiltigen Aufgaben. Am Wochen-
ende stellt die DLRG in bew&hrter Weise die Rettungswache.

Bilder vor der Saison 2023

Vor der laufenden Saison 2023 wurden wie immer die ver-
schiedenen Unterhaltsmafnahmen durchgefiihrt. um fiir die
Besucher einen sicheren und entspannten Aufenthalt im Frei-
bad zu gewihrleisten. Dafiir sind, bevor die ersten Giste kom-
men, fleifige Hinde notwendig, um die Auflenanlagen und das
Freibad fiir die Besucher herzurichten. Viele dieser Aufgaben
iibernehmen die Mitarbeiter des Stidtischen Bauhofs sowie
Herr Buck und Herr Ebner vor und auch wihrend der Saison.

Weilheimer

Mai 2023

Blattle

Bereits in den Wintermonaten wird durch eine Spezialfirma
der alte Baumbestand von abgestorbenen Asten befreit und
ausgelichtet, sodass auch Sonnenhungrige zu ihrem Recht
kommen. Vor der Saison6ffnung miissen Ziune kontrolliert,
Platten gerichtet, Hecken geschnitten, Rasen gemiht und die
Ballfangnetze repariert werden.

Wihrend der Saison sind die Bauhofmitarbeiter die Hein-
zelminnchen, die im Stillen wirken und die AufRenanlage in
Schuss halten, es wird geméiht, gekehrt und der Miill entsorgt.

All das kann der Besucher zu ausgesprochen familienfreund-
lichen Preisen nutzen. Und Dauerkarten machen den Bade-
spaf} noch gilinstiger.

Neu: Am Ticketautomat gibt es Einzelkarten, Zehnerkarten
und Familientageskarten, die mit Bargeld oder EC-Karte di-
rekt am Automaten, oder vorab alternativ online, erworben
werden konnen. Der Link ist auf der Homepage der Stadt zu
finden. Dauerkarten gibt es weiterhin im Biirgerbiiro auf dem
Rathaus. Zur Erstellung wird einmalig ein Lichtbild benétigt.
Die Dauerkarte kann dann in den folgenden Jahren einfach im
Biirgerbiiro aufgeladen werden.

Die Saison beginnt am 13. Mai und endet am 10. September.
Die téiglichen Offnungszeiten sind durchgingig
von 9.00 - 20.00 Uhr.

Wir hoffen auf viele lange Sonnentage in dieser Freibadsai-
son, damit unser schones Bad von vielen treuen und neuen
Gisten genutzt werden kann.

Der , Forderverein Weilheimer Freibad“ unterstiitzt die Stadt
mit Spenden. Informationen {iber den Verein unter
www.freibadfreundeweilheim.de

Saison-Preise finden Sie auf der Homepage der Stadt
Weilheim unter www.weilheim-teck.de
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Fiaccolata 2023 — Die Fackel kommt nach Weilheim an der Teck

Seit 1992 erinnern tausende Menschen aus
der ganzen Welt alljdhrlich rund um den
24. Juni bei einem Fackelzug (italienisch
= Fiaccolata, bzw. auch Lichterprozession
oder auch Mahnwache) des Italienischen
Roten Kreuzes, von Solferino nach Castig-
lione delle Stiviere, an die Anfinge der Rot-
kreuz- und Rothalbmondbewegung. Denn
am 24. Juni 1859 wird der Schweizer Henry
Dunant auf einer Geschiftsreise mit den
Konsequenzen der Schlacht von Solferino
konfrontiert, einer der blutigsten Schlach-
ten der Weltgeschichte. Die Schlacht gilt
als Geburtsstunde des Roten Kreuzes: In
den Tagen nach der Schlacht wurde die
etwa acht Kilometer entfernte Stadt Cas-
tiglione delle Stiviere durch die Aktivititen
von Rotkreuzbegriinder Dunant zum Mit-
telpunkt der Hilfeleistungen fiir die Ver-
wundeten. Zu Ehren von Henry Dunant
und im Gedenken an diese Schlacht ziehen
jahrlich tausende Rotkreuz-Freunde mit
Fackeln durch die Strafen von Solferino.
Mittlerweile ist dieser Friedensmarsch zur
Tradition geworden, und viele Rotkreuz-
helfern aus der ganzen Welt nehmen jedes
Jahr begeistert daran teil.

Station KV Wangen (LV Baden-
Wirttemberg), Fackellauf auf
Schloss Zeil bei Leutkirch und Uber-
gabe an das Bayerische Rote Kreuz.

Chiesa di San Nicola in Soferino 2022

Auch das Deutsche Rote Kreuz mochte an
seine Wurzeln erinnern und sich mit dem
Fackellauf nach Solferino an der Fiaccolata
beteiligen. Nach der Art eines Staffel-
laufs soll das ,Licht der Hoffnung und
Menschlichkeit“ von Rotkreuzgliederung
zu Rotkreuzgliederung weitergereicht wer-
den, bis es dann am 24. Juni Solferino in
Norditalien erreicht.

Die ,, deutsche* Fackel ist am 9. Februar
2023 in Schleswig Holstein gestartet und
wandert iiber die verschiedenen Bundes-
linder in Deutschland nach Osterreich und
von dort nach Solferino. Am Freitag, 2. Juni
2023, wird das Licht der Hoffnung anliss-
lich des 100-jahrigen Jubildums der DRK-
Bereitschaft Weilheim, Station in Weilheim
an der Teck machen. An diesem Tag wird
der Verwaltungsraum Weilheim Teil der
Fiaccolata 2023 sein.

Weitere Informationen:

Deutsches Rotes Kreuz, Kreisverband
Niirtingen-Kirchheim/Teck e. V.

- Bereitschaft Weilheim an der Teck
www.drk-weilheim.de

Rosenzander
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Lesung mit Dorothee Schmid

Rosenzauber — von Elfen und Trollen,
Baum- und Wasserwesen in Reimen

7 A////ff%//féf/)/ : €

N
3

Dorothee Schmid mit Natali in der Wandelhalle im Kurpark
in Bad Boll am Sonntag, 4. Juni 2023, von 16.00 - 17.30 Uhr,
Eintritt 10,- Euro

Bachforelle und Maijungferlibelle

Stille steh ich auf der Stelle
Im Visier die Bachforelle
Schattengleich im Wasserkraut
Griinlich schillernd, ohne Laut

Sieh! Da steuert die Libelle
Flitzeschnell iiber die Quelle
Jiingferlein blau-griin und fein
Schwirre in den Mai hinein.

Bachforelle gleich ganz schnelle
Sieht die Maijungferlibelle
Denkt! Wie wire es jetzt fein
Z0g ich sie ins Wasser rein

Doch das Jiingferlein gibt acht
Hat sich aus dem Staub gemacht!
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Apotheken

www.adler-apotheke-weilheim.de

adlerapotheke

Wir sind Spezialisten flir homdopathische, anthroproso-
phische und andere alternative Arzneimittel.

Wir machen Spezialherstellungen im eigenen Labor:
Aromatherapie, Homoopathie nach Heilpraktiker Goll, usw.

Intelligent abnehmen mit ,Leichter leben in Deutschland®.

Apotheker Dr. Hansjorg Egerer Telefon: +49 (0) 7023 90015-0
Marktplatz 5 - 73235 Weilheim/T. Telefax: +49 (0) 7023 90015-20

Wir sind durchgehend fiir Sie da! Mo-Fr 8:00-18:30, Sa 8:00-12:30 Uhr

Weilheim - Schulstral’e 2 - Helen Abele e. K.
Telefon 07023 6708 und 740047 - Telefax 07023 71698
E-Mail: abele@stadt-apotheke-weilheim-teck.de
www.stadt-apotheke-weilheim-teck.de
Allopathie - Homdopathie - Tierarznei - Kosmetik Vichy - Claire Fisher
Louis Widmer - Blutdruck- und Blutzuckergerate - MaBanfertigung
Kompressionsstriimpfe und -strumpfhosen - Sport- und Gelenkbandagen
Inkontinenzberatung und -produkte - Hauslicher Krankenpflegebedarf

Offnungszeiten: Mo. — Fr. 8 — 13 Uhr und 14 — 19 Uhr, Sa. 8 — 13 Uhr

Augenoptik-Fachgeschafte

OTTO OPTIK-ZENTRUM

Brillen + Kontaktlinsen

optometrische Untersuchungen
Obere GrabenstraBe 18, Tel. 07023 2918
Fax 07023 5727

E-Mail: info@otto-optik-zentrum.de
Internet: www.otto-optik-zentrum.de

= @l

OTTO

OPTIK ZENTRUM

Mo. geschlossen

Di. + Mi. 9.00 - 18.00 Uhr durchgehend geoffnet
Do. 9.00 - 19.00 Uhr durchgehend gedffnet
Fr. 9.00 - 18.00 Uhr durchgehend gedéffnet
Sa. 9.00 - 13.00 Uhr gedffnet

Obere GrabenstraBe 18
73235 Weilheim Teck
Telefon 07023.2918

otto-optik-zentrum.de

lhre mobile Augenoptikmeisterin

bei lhnen Vor-Ort

kostenloser Sehtest
personliche Beratung
groBe Auswahl an Brillen
Anfahrt inklusive

Mobile Optik Mahler

Mobil: 0162 / 84 700 49 TS
Festnetz: 07164 / 9499022 73101 Archelaere
www.mobileoptik-maehler.de

Top Optik GmbH, Brillen und Kontaktlinsen, Weilheim

Marktplatz 9, Tel. 07023 73355, www.topoptik-weilheim.de

Branchenregister

junited AUTOGLAS

SCHWABEN e
ervice fijr Sie

Glasschaden? et Bige

WIR HELFEN SOFORT! °F rt-Reparatyr

Ersatzwagen

73235 Weilheim/Teck
Tobelwasenweg 22
T 07023 7493460

www.junited-schwaben.de
info@junited-schwaben.de

ZEN T
n »'- =

BAZ"E AUTOMOBILE

Jahreswagen - Gebrauchtwagen - Verkauf
Kundendienst - Ersatzteile - TUV - AU - Klimaservice

Stahlbrunnstr. 1 ¢ 73266 Bissingen Teck e Tel. 07023 6425

Fax 07023 8636 * www.autohaus-bazle.de

w Z N4
— [
G i Str.82-73119 Zellu. A.
ratzel e o b s 15510 ®
das autohaus www.ratzel-dasautohaus.de st
Ziukn ov=y SUBARU
— S cheid ™
... Service mit Herz Dienstleistungen vom Fachmann
BahnhofstraBe 30 - Kfz-Reparaturen aller Fabrikate

73271 Holzmaden
Telefon 07023 6481
Fax 07023 5196
info@auto-scheidt.com

- Unfallinstandsetzung
- Klimaanlagen-Service
- Reifendienst

STRAUB’S
Autowerkstatt GmbH

C\/_\ kabujf .
ot pot¢
/Wd-’ ﬁa

73101 Aichelberg e SteigstraBe 65 ¢ 07164 2494

Kfz-Reparaturen
Wartung aller Marken

Renault-Service
Neu- und Gebrauchtwagen
Reparaturen aller Fabrikate
Wartung aller Fabrikate
TUV- und AU-Prifungen

Martin Ulmer embn
Obere GrabenstraB3e 10

73235 Weilheim

Tel. 07023 6748
www.auto-ulmer.de
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STROBEL

- Automobile GmbH

¢ Reparatur aller Fabrikate

* AU/HU im Hause

* Klimaservice

* Computer-Achsvermessung
* Unfallinstandsetzung

¢ Glasreparatur

STROBEL Automobile GmbH

Otto-Hahn-StraRe 10 | 73235
Telefon: 07023 / 74 86 48 | Te!

www.strobel-automobile.de

Auto y EI’ En

Typenoffene Werkstatt - alle Marken willkommen

Neu-, Jahres- u. Gebrauchtwagen,
Leasing und Finanzierung,
Reparatur und Wartung,
Unfallinstandsetzung,

Reifen- und Autoglasservice

STROBEL

Automobile GmbH

ilheim an der Teck
x: 07023 / 74 86 46

73235 Weilheim
Im Stockach 5
Telefon 07023 2117
www.auto-velten.eu
info@auto-velten.eu

DPEL‘@-

Auto-Service

BC‘)TZEL@@@

Bosch Car Service Gruibingen

Hans-Dieter Botzel, Amtgasse 10, 73344 Gruibingen
Telefon 07335 6785, boetzel@hoetzel-kfz.de, www.boetzel-kfz.de

werk

Faustmann
TalstraBBe 13 - 73235 Weilheim - Telefon 07023 900699

mit unseren Leistungen sind wir fiir Sie da...

Reparaturen aller Art » Inspektion n. Herstellervorgabe ¢
Haupt- u. Abgasuntersuchung * Reifenservice ¢
Glasreparaturen * Klimaservice * Achsenvermessung u. v. m.

Badstudio-Sanitarkundendienste

Komplette Badrenovierung und Wellness

4"_"} T

Service S
im Kreis Esshingen plUs

Bad und Heizung

Inh. Klaus Mohring
Michael-Becker-Strafle 1

73235 Weilheim/Teck J |
Telefon 07023 9438600

www.mohring-sanitdr.de

Branchenregister

www.ksk-es.de ¢ 0711 398-5000

Nahe ist einfach.

Wenn man die groRte Finanzgruppe Deutschlands
zu FuB erreichen kann:
lhre Filialen Weilheim, Bissingen und Neidlingen.

o
s Kreissparkasse
Esslingen-Nurtingen

erst ZU.

Wir horen dann

Und beraten
Morgen kann kommen-

Ehrlich, verstandlich und glaubwiirdig.
Lassen Sie sich in unseren Filialen in Weilheim
und Bissingen genossenschaftlich beraten.
Verwirklichen Sie Ihre Wiinsche mit uns an
Ihrer Seite — jetzt anrufen: 0711 3909-0

Volksbank
Mittlerer Neckar eG

Ev VR Bank "™

~ = Hohenneuffen-Teck eG

TRADITION. VERANTWORTUNG. ZUKUNFT.

Weilheim, Untere GrabenstraBe 7

Telefon: 07022 4008 -0
Internet: www.vrbankht.de
E-Mail: info@vrbankht.de

Bausparkasse

Versicherungsbiiro Toni Ladavac
Hofstrale 14 - Weilheim - Telefon 07023 2210

M wiirttembergische

Partner von Wiistenrot

Bauunternehmen

Hans Hepperle, Bauunternehmung
73272 Neidlingen, Vogtécker 17, Telefon 07023 2620
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Bauunternehmung
NMeugebauer .

Weilheim-Teck, Talstr. 3, Tel. 07023 5996, Fax 07023 71822

RENIKE

BAUUNTERNEHMUNG

TalstraBe 9

73235 Weilheim-Teck
Telefon 07023 8380
Telefax 07023 3081
www.renke-bau.de
E-Mail: info@renke-bau.de

Branchenregister

moNika's

HAUS

Ql
FAIRTRADE

Monika Woithe
Am Friedhof Weinsteige
73235 Weilheim/Teck

Floristmeisterbetrieb

Mo-Fr 9.00- 12.30 Uhr
14.00 - 18.00 Uh:
Telefon 07023/4871 sa  900-13.30Uhr

Telefax 07023/740616 So  11.00-12.00 Uhr

Bausachverstandige

I4h
| RE|

SACHVERSTANDIGER FUR
SCHADEN AN GEBAUDEN
WehrstraBe 27 - 73235 Weilheim
Telefon 07023 2092812 - www.bsv-treiber.de

Bauschaden/Baumangel
Kaufberatung
Baubegleitung/Bauabnahmen

Backereien

Jiirgen Horner, Brot- und Feinbackerei, Weilheim
Neidlinger StraBe 33, Telefon 07023 2954

Bestattungsunternehmen

CIH JACK

ttungshaus

Wir sind fiir Sie da - in Weilheim und Umgebung
Inh.: Stefan Jack - Tobelwasenweg 36 - 73235 Weilheim a. d. Teck

Telefon: 07023-20 92 500 - Fax: 07023-20 92 525
info@jaeck-bestattungshaus.de - www.jaeck-bestattungshaus.de

Blumenfachgeschafte/Seidenblumen

BLUMEN ULMER

BLUMEN INH. MICHAEL LIEBRICH
UNTERE GRABENSTRASSE 11
73235 WEILHEIM/TECK
U LM E R TEL. 070236882
FAX 070236897
E-MAIL: INFO@BLUMEN-ULMER.DE
WEB:  WWW.BLUMEN-ULMER.DE

Buchhandlungen

Das Buch - Ihre Buchhandlung in Weilheim
Yvonne Peter, Buchhandlerin, Obere MihlstraBe 10
Weilheim/Teck, Tel. 07023 5122, Fax 07023 5941

—
DAS BUCH

Containerdienste

Nichts als
(@

N\

)

im Kopf!

DEM KREISLAUF VERPFLICHTET

CONTAINERDIENST - RECYCLING
ENTSORGUNG - TRANSPORTE

Manner GmbH & Co. KG - 73266 Bissingen/Teck - Fabrikstrafie 27
Tel.: +49 (0)7023 / 900 33-0 - www.maenner-containerdienst.de

Computer/Zubehoér
5

clever-pc
pc-service und webdesign

finkenweg 8 ® pc-service ® pc-reparaturen
73235 weilheim-teck e webdesign ¢ webbetreuung
fon: 07023 7459489 ® hardware e software

info@clever-pc.de
www.clever-pc.de

e internet/dsl e einzelschulung
o telefonkostenoptimierung

Datenverarbeitung

cdale@

73101 AICHELBERG
E-Mail: jr@data7.de

JURGEN RIEK

DATENSERVICE
TEL.: 07164 91251-11
FAX: 07164 91251-29
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A MANFRED BERNAUER

BERATUNG — PLANUNG - AUSFUHRUNG
=
—)'? KOMPLETTE GEBAUDETECHNIK

PHOTOVOLTAIK - ELEKTROINSTALLATION
INDUSTRIESERVICE - MSR-TECHNIK

Carl-Benz-Str.10 - 73235 Weilheim - Tel. 07023 909727 - Fax 07023 909728
info@bernauer-elektrotechnik.de www.bernauer-elektrotechnik.de

ELEKTRO Installation

Knayer

Inh. Joachim Geier

Haringer StraBBe 8
73235 Weilheim/Teck

Tel. 07023 9099-27 - Mobil 0174 6391151
Reparatur von Elektrogeraten

Jetzt auch Vermietung von Gewerbespiilmaschinen!

Verkauf von
Elektrogeréten

Kundendienst

Elektro-Fahrzeuge

ko

Neil unseve Heimat

/1/10”5 e / schiitzenswevt ist !
Karte Nachhaltigkeit erfahren
e mit Elektro-Leichtfahrzeugen

Molls e-Karrele UG
(haftungsbeschrankt)

Pfarrstr. 12

73266 Bissingen

Tel.: 07023/909274
info@molls-eKaerrele.de
www.molls-eKaerrele.de

-Elektroroller
-Elektromotorrader
-Elektrokabinenroller
-Elektronutzfahrzeuge

Hier kbnnte lhre
Anzeige stehen!

Bachofer GmbH & Co., Metall- und Verzinkwerk
Weilheim/Teck, Carl-Benz-StraBe 2, Telefon 90031-0

www.bachofer.de
Wilhelm Kachele, Elastomertechnik

i : 73235 Weilheim, JahnstraBe 9

KACHELE Telefon 07023 103-0, Fax 07023 103-188
VIBRASTOP www.w-kaechele.de, vibrastop@w-kaechele.de

(I KESSEBOHMER

Kessebodhmer Produktions GmbH u. Co. KG
Tobelwasenweg 5, 73235 Weilheim/Teck
Telefon: 07023 108-0, Fax: 07023 108-110
info@kesseboehmer.de, www.kesseboehmer.de

Fahrrader

W OEOXCEOXCEOXCEOXCEOXCEOXONO X
KAUFMANN FAHRRADER NABERN &
Bio und E Modelle 25 - 75 km/h

Kaufmann-Rad - Alte Kirchheimer StraBe 27 « 73230 Kirchheim/Teck
Telefon 07021 58002 « Offnungszeiten unter: www.kaufmann-rad.de g~

(o o) (o o) (o o) (o o) (o o (o o (o o (

‘(ﬂ)l%

Otto-Hahn-Strafle 20-22
73235 Weilheim / Teck
T.07023 / 3500

www.heilenmann.de

75 Jahre in Weilheim/Teck
Fahrrader und E-Bikes
Kinderrader
Werkstatt-Service
Testbikes

farb-spektrum Weissinger Inh. Roland Weissinger
Farben - Deko- & Biiroartikel - Reinigungsannahme - Postfiliale
BrunnenstraBe 44, 73235 Weilheim Tel. 07023 2870 od. 6904

¢ Fenster/Dachfenster

¢ Insektenschutz

¢ Rollladen/Reparaturen

e Tiiren, Antriebe

e Aluverkleidungen fiir
Holzfenster

Fernsehen — Kabel

Pfluger

Brunnenstr. 27

73235 Weilheim/Teck

Tel. 07023 72278, Fax 73496
www.bau-pflueger.de

TV - Video HiFi — Sat

Sat Service Holder GmbH

¢ |hr Spezialist fur Satellitenempfangssysteme
e BK-Anschluss

¢ Eigene Fachwerkstatt

¢ Kostenlose ® am Haus

Offnungszeiten:  Mo. — Fr. durchgehend 9.00 — 18.30 Uhr
Sa. 9.00-13.00 Uhr

Untere Grabenstr. 10-12
73235 Weilheim/Teck

sat.service@t-online.de
Telefon 07023 6059
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,,D’r Stadt’les Flaschner

SANIiTAR==
<AUurmann

Inh. Rolf Peter Kaufmann e. K.
Marktstr. 9, 73235 Weilheim
info@sanitaer-kaufmann.de

1
en Sie doch einfach an:

Ruf Te\ef
07023 6155

BAUER

FLIESEN,
NATURSTEINE &
DESIGNBODEN

ROLF

73272 Neidlingen
Tel. 07023 -7491 10

www.rolf-bauer-gmbh.de

ART-OF-HAIR

BY ANNEROSE KAUFMANN
SCHULSTR. 9 - 73235 WEILHEIM
TELEFON  07023/744770
INFO@QANNEROSE-KAUFMANN.DE
WWW.ANNEROSE-KAUFMANN.DE

- LA BIOSTHETIQUE
- HAAR
- KOSMETIK

Fuf3pflege

Mobile Fulipflege

Christos Prokopidis

LindachstraBe 55, 73235 Weilheim
Telefon 07023 748979, Mobil 0174 9239905

'I"

HirschstraBe 5
73235 Weilheim/Teck
Tel.: 07023 746545

Termine nach Vereinbarung

'PVKIC(S ‘fUV PD()D(D?[&
UV\J Mt)(%-lh.licb\& 'F‘uﬁ@'f (&f&

Iris-M. Schmid | Sabine Theel

Garagentore

BOFFENMAYER TORSERVICE
www.service-rund-ums-garagentor.info

= Garagentore = Beratung & Verkauf
m Tiefgaragentore = Montage & Elektroinstallation
= Torantriebe = Reparatur & Ersatzteile

= Funk = Wartung & Priifung
FabrikstraBe 2 Tel. 07023 90788-0 www.boffenmayer.de
73275 Ohmden Fax 07023 90788-8 info@boffenmayer.de

Gartengestaltung — Gartenbausteine

Hans Prengel GmbH
Johannes-Rau-StraBe 12
73235 Weilheim

Telefon 07023 5838

Prengel
Gdrten

Uwe Stiefelmeyer

' o Ristorante - Pizzeria
T Dolce Vita
<
DolQoI// 1 Fam. Giovane, Weilheim-Teck,
j y Egelsbergstr. 1, Tel. 07023 740274

Offnungszeiten:
Di. - So. 11.30 bis 14 und 17 bis 23 Uhr

KTPLAT
\ V\lf{E E‘M/TESK
73%25‘ FON 07 023-6740

EIM.DE

ZURRATSSTUBE WwWSOI‘&M B WEXL%EIM DE

GASTHAUS - GASTEZIMMER - PARTYSERVICE ‘NFO@
FAM. SOMMER

Kiiche gedffnet:

S
© \Dg Montag, Donnerstag, Freitag 11 — 14 und 17.30 — 22 Uhr
I~ Samstag 16 — 22 Uhr
Restau'rant Sonntag 11 - 14 und 17 — 21 Uhr

Diensfag & Mittwoch Ruhefag

Restaurant Schaferhof  Inh.: Tino Knoof
Boller StraBe 4 » 73119 Zell u. A.
Infos & Reservierungen: 07164 14367 « info@schaefernof-zell.de

Schaterhof

ZELL UNTER AICHELBERG

Getrankevertrieb
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Kirsamer |
STUCKATEURBETRIEB

Putz - Fassade - Farbe - Innenausbau

Vogtacker 14 - Neidlingen
Tel. 07023 744644
Fax 07023 744645

Ihr Partner fiir Qualitat, Sorgfalt und Zuverlassigkeit!

Holger Schaufler
Kirchheimer Strafe 127
73235 Weilheim/Teck

Tel. 07023 3861
Fax 07023 71004

SCHAUFLER
B e e
@ AusBAau | FAssADE

info@stuckateur-schaufler.de - www.stuckateur-schaufler.de

GLAS IM MASSWERK

GLAS - SCHLIFF - SPIEGEL
Kunstglaserei Hack GmbH

GoethestraBBe 32 - 73235 Weilheim/Teck
Telefon 07023 2878 - Fax 07023 5285

HUNST.
GLASEREI
WILHELM HACH

WEILACIM/TECH

Grabdenkmale

HARALD FISCHER BILDHAUERMEISTER

ZELLER STR. 10/1 73271 HOLZMADEN TELEFON 07023 6786
WWW.FISCHER-HOLZMADEN.DE

o Man
@@&Z? mwﬁgznuuur

- und Bildhauermeister

Neue Weilheimer StraBe 112 - 73230 Kirchheim/Jesingen
Telefon 07023 71708 - Telefax 07023 909615

CHeilpraktiker
treiber ‘

Heilpraktikerin fiir Physiotherapie

Privatpraxis

Maierhdfe 41
73235 Weilheim an der Teck

Telefon (07023) 8288
Tel.-Fax (07023) 741943
praxis-treiber@t-online.de

Heizungsbau — Regelanlagen — Sanitéar

Moderne Heizungen - sparen Energie

Solar « Warmepumpen-« Pelletsheizung
Ol-/Gas Heizungen - Sanitar-Installation + Photovoltaik

HEAT

Beratunge Planung«glinstige Festpreise
Ausstellung gedffnet:

Mo.- Fr. 8.00 - 17.00 Uhr / ) N
oder nach Terminvereinbarung

HEAT Warmesysteme GmbH, Eisenbahnstr. 36
73235 Weilheim/T., Tel. 07023 9498-0

Warmesysteme
www. heat.de

7\

IKANARYA
N Warme- &

Energietechnik

HEIZUNG

HEIZUNGS- UND LUFTUNGSANLAGEN
SOLARANLAGEN - ALTBAUSANIERUNG - KESSELERNEUERUNG
SANITAR - KUNDEN- UND NOTDIENST

Joachim Naasz - Bissinger Str. 25 - 73235 Weilheim/Teck - Tel. 07023 743635-0

Obere MihlstraBBe 24
73235 Weilheim a. d. Teck
Telefon: 07023 209388
www.kanarya.eu

SANITAR

Holzbau Fink

Aus Uberzeugung Holz
..und das seit 1951.

T

.

o

A

Holzbau Fink GmbH
Neidlinger StraBe 74

73235 Weilheim an der Teck
www.holzbau-fink.de

ERLEBEN

2N PATRYK KUBLIN

PARKETT * DIELEN - DESIGNBODEN

’ JurastraBBe 2 ¢ 73119 Zell u. A.
- Telefon 07164 796935
info@holz-erleben.com
www.holz-erleben.com

Telefon: +49 (0) 70 23 / 29 47
Telefax: +49 (0) 70 23 /7 14 70
E-Mail: info@holzbau-fink.de

Hier kénnte Ihre Anzeige stehen!

| Immobilien |
Dobersen Tumebeloon

Fur lhren Verkauf holen Sie sich eine
unverbindliche und kostenfreie Beratung ein.
Wir sind fur Sie da!

Ruth Petersen

BahnhofstraRe 4

73235 Weilheim/Teck

Mobil: 0160 7435430

Tel.: 07023 2094-825
info@immo-petersen.de
www.Petersen-Immobilien-Weilheim.de
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Karosserie

STRAUB’S
Autowerkstatt GmbH

o
o

73101 Aichelberg e SteigstraBe 65 ¢ 07164 2494

Jbellcura Iehi

Naturkosmetik am Markt

MarktstraBe 1 - 73235 Weilheim/T. - Tel.: 07023 90015-55
Fax: 07023 90015-20 - info@bellcura-weilheim.de

bellcura ist eine Marke de%ﬁlerapotheke
Krankengymnastik

0&(:0
THERAPEUTEN
JHYSI0 > ERGO » LOGO I/\If’/i“/v(’/;mf"

Physiotherapie Frank Greuling
OstermayerstraBBe 11 | 73235 Weilheim
— Telefon 07023-6979 —
info@physiotherapie-greuling.de
www.physiotherapie-greuling.de

Karosseriearbeiten
aller Marken

Kérperwerk)(

training-therapie

Korperwerk Weilheim, Carl-Benz-Stral3e 48
73235 Weilheim/Teck, Telefon 07023 /957500
weilheim@koerperwerk.com www.koerperwerk.com

-~
WEILHEIM

Physio- und Manuelle Therapie & Training

Untere GrabenstraBe 17 - 73235 Weilheim an der Teck
Telefon: 07023 7419989 - Fax: 07023 7490939

Besuchen Sie uns unter
www.physio-center-weilheim.de

Surfen Sie doch mal rein ...

gewerbeverein-weilheim.de

* DIETMAR
Holzmadener StraBe 12
73235 Weilheim an der Teck HOLZ EL

WA Therapie und Prdvention

PHYSIOTHERAPIE l

Behandlungstermine je nach Wochentag und vorheriger
Vereinbarung zwischen 8.00 und 22.00 Uhr!
www.physio-hoelzel.de

+ Manuelle Therapie ¢+ Schmerztherapie ¢ Kiefergelenk-Behandlung ¢ Krankengymnastik ¢
+ KG nach Bobath ¢ Skoliosebehandlung n. Lehnert-Schroth « Massage *

S Physiofitness

™
/ ™, Y
- Manuelle The}pte\\— Massagetherapie
- Krankengymnastik - Krankengymnastik am Gerat

- Lymphdrainage - Bobath-Therapie
- Naturmoorfango - Kiefergelenksbehandlung CMD
- FachfuBpflege - Fitness

Obere GrabenstraBe 18, 73235 Weilheim a.d. Teck
Tel. 07023 9479999 www.physiomed-weilheim.de

PHYSIOWERKSTATT

angelika hoger

LindachstrafBe 51
73235 Weilheim

Tel.:07023.72203
E-Mail: info@physiowerkstatt-hoeger.de
Web: www.physiowerkstatt-hoeger.de

Kliichen-Spezialgeschafte

KLEINBACH

Design mit Genul3

Bissinger StraBe 30 e 73235 Weilheim an der Teck
Telefon 07023/90096-0 e Telefax 07023/90096-30
E-Mail info@kleinbach.de « Web www.kleinbach.de

SMMOHRING

SCHREINEREI KUCHENSTUDIO
TURENSTUDIO RAUMDESIGN

Weilheim an der Teck 07023 909601 fax

Otto-Hahn-Str. 18 www.mohring.info 07023 909600 fon
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Larmschutzsysteme
fur Industrie, SchieBBaniagen, Privatbereich

Handel & Mack GmbH & Co. KG, HauptstraBe 119, D-73235 Weilheim / Hepsisau
Telefon: 07023 7005-0 - E-Mail: info@handel-mack.de - www.handel-mack.de

Malerwerkstatten

—
SANDRA BURKHARDT
‘ Maler - Farbe - Gestaltung

= Farbberatung Fassadengestaltung
= Maler- & Tapezierarbeiten Bodenbelegsarbeiten
= Kreative Raumgestaltung Beschriftungen

Sandra Burkhardt GmbH - Carl-Benz-Str. 59 -

73235 Weilheim/Teck
Tel.: 07023 9571244 - Fax: 07023 9571245 - www.sandra-burkhardt.de

_(( burkhcrdt

Malerfachbetrieh m—
Moderne Maler

- und Tapeuevavbel‘ren
(anieren vnd Gestalfer

vow fassaden
Burkhardt GmbH - ForststraBe 4 - 73235 Weilheim/Teck
Tel 07023 6540 - Fax 73919 - www.burkhardt-weilheim.de

Beratung | Planung | Ausfiithrung

hartmann

malerei und innenausstattung

bahnhofstraBe 37 | 73271 holzmaden

telefon 07023 909690 | www.hartmann-th.de

& F 9 WERKSTATTE, RAUM-
UND FASSADENGESTALTUNG
M A L E R
HARINGER STRASSE 10
73235 WEILHEIM/ TECK
TELEFON 07023 8369

TELEFAX 07023 72235

METZGER

Mechanische Werkstatte

Frasch GmbH & Co. KG Motorméher, Motorhacken, Motorségen
Rasenmaher, Reparaturen, Kundendienst
Telefon 07023 74586-0, Telefax 74586-99
E-Mail: frasch@frasch-online.de

Metall
icé Egi]!!!sggi

Untere RainstraBe 22
D-73235 Weilheim

QUALITATS
HOLZVERBINDER

Made in
Germuny

" www.holzverbinder.de
GH Baubeschltdge GmbH

Metallverarbeitung

HauBler

Blechverarbeitung GmbH

Unsere Leistungen

¢ Programmierung ¢ Biegen

e Stanzen e SchweiBen
e Laserschneiden

HauBler Blechverarbeitung GmbH
AustraBe 9, 73235 Weilheim an der Teck
Tel.: 07023 158940, E-Mail: info@haeussler-blech.de

HANDEL & MACK

METALL IN PERFEKTION
“ Blechbearbeitung E Indachsysteme ._I Larmschutz-L6sungen “ Konstruktion

Handel & Mack GmbH & Co. KG, HauptstraBe 119, D-73235 Weilheim / Hepsisau
Telefon: 07023 7005-0 - E-Mail: info@handel-mack.de - www.handel-mack.de

Metzgerei

LANDMETZGEREI \Yf

FAUSER & GOLZ %%

Unsere Hauptfiliale: 73119 Zell u. A. - RaubisstraBe 2 - 07164 5310 - metzgerei-fauser-goelz.de

73235 Weilheim/Teck
Marktplatz 7
07023 749656

73230 Kirchheim / Teck ~ Besuchen Sie uns auch bei:

Schlierbacherstrae 30 9

07021 2275

73110 Hattenhofen 73278 Schlierbach
HauptstraBe 30 GaiserstraBe 27
07164 3156 07021 46780

73035 Faurndau
Im Freihof 2
0716121180

Massagen

Thai-Yoga-Massage | Regine Pfeifer
Wandern und Yoga | DTB-Yogalehrerin/Thai-Yoga-Masseurin

Steingau 6 - 73272 Neidlingen - 07023 942190
regine.pfeifer@gmx.de - www.reginepfeifer.de

Mode und Bekleidung
MANNLICH-MODISCH-MARKANT

I kauTTeR
KLEIDUNG m

73235 Weilheim/Teck
Untere GrabenstraBe 28
Telefon 07023 2910
www.kautter-kleidung.de
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MODE MACK

WelILHEIM by Holl

Mode Mack - Brunnenstralde 2
Telefon 07023 6752 - www.mode-mack.de

Fachgeschitft fiir Baby-, Kinder-, und Damenmode GroBe Auswahl an Bio-Bekleidung

ERNER *
havs der/\\ wverner )/ naur

/ }.&’k
Das P;:(}team

"' Weilheim
‘ﬁ‘*@“‘“

SchulstraBe 15 | 73235 Weilheim/Teck
Telefon 07023/72699

www.das-pflegeteam-weilheim.de
Das-pflegeteam-weilheim@t-online.de

Psychologische Beratung

BrunnenstraBe 23 | 73235 Weilheim an der Teck | Tel.: 07023 2942 | www.werner-natur.de

Omnibusverkehr

.uenns wm Bus- & Radneisen gehit !
o)

FIRANZ BUCK

—

(=) Reisen & Radetn o

Carl-BenzStr. 49 - 73235 Weilheim/Teck @ Wr
Tel. 07023 957084-0 - Fax 07023 957084-19 =%

E-Mail: info@reisen-radeln.de - www.reisen-radeln.de

Rainer Burkharat
Michael-Becker-StraBe 16
73235 Weilheim/Teck
Telefon 07023 6116
Telefax 07023 71188

burkhardt

GmbH

reisen

22 80 Jahre . seit1937

Fischer Omnibusreisen GmbH & Co.KG

73235 Weilheim/Teck ¢ Am Wasserrain 4

Telefon 07023 9521-0 ¢ Fax 07023 9521-20
info@fischer-omnibus.de ¢ www.fischer-omnibus.de

Pflegeeinrichtung

ZEIT
rundum // gut ) versorgt

Betreuung und Unterstiitzung zu Hause
Hauswirtschaftliche Hilfe
Demenzbetreuung
Beratung - auch fiir die Pflegekasse

Rufen Sie uns an: 07023 908886
Gute Zeit GmbH, SchloBstr. 147, 73272 Neidlingen

Melanie Widerholtstrae 83
) . 73272 Neidlingen

GrieBhaber 07023/7459240

Psychologische Beratung & Coaching wwwmg-lpde

Rohrreinigung

Wenn im Abfluss was nicht stimmt!

Unser Service fiir Sie:

» Kostenlose Beratung

» Rohrreinigung, Beseitigung von Verstopfungen
und Hindernissen in allen Abwasserleitungen

Sl.'.'HﬂlIFlEB . » TV-Untersuchungen und Dokumentationen

“"“';’;"Z';"S'":N“E:;:’;“:;‘;“T‘:::““‘""‘“““ » Eptlegren und Reinigen von Gruben,

Zierteichen und Zysternen
» Zuverlassigkeit, schnell und preiswert

Haben Sie Fragen? Rufen Sie uns an!

Familienunternehmen
seit 1958

07023 900800

Rollladen
Pf“j g er ¢ Rollladen/Reparaturen

¢ Insektenschutz
Brunnenstr. 27

e Tiiren, Antriebe
73235 Weilheim/Teck e Aluverkleidungen fiir
Tel. 07023 72278, Fax 73496

Holzfenster
www.bau-pflueger.de * Fenster/Dachfenster

Zuverlassig und genawu!

> Rollladen Alt- und Neubau 3 Elektroinstallationen

> Markisen, Tuchwechsel

~

3 Insektenschutz

7 Torwartungen

~

3 Torantriebe

3 Haustiiren

N\
| J
ALEX SCHOPS

3 Reparatur-Service

Alex Schops
Schluchtweg 11

73235 Weilheim/Teck
Telefon 07023 74495-0
www.alex-schoeps.de

Gerne nehmen wir lhre Beitrage
fur das Weilheimer Blattle

entgegen. |hr Redaktionsteam:

othmar_kuck@t-online.de
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Andrade

Sanitdrtechnik

KelterstraBe 11

73235 Weilheim/Teck

Tel. 07023/957007-0

Fax 07023/957007-77
info@andrade-sanitaertechnik.de

D‘r Stadt‘les Flaschner, (2

Ihr Spezialist fiir: | - -
SANITARE EINRICHTUNG gy
KUNDENDIENSTARBEITEN
FLASCHNERARBEITEN
TRINKWASSER-CHECK
MODERNES HEIZEN
SENIOREN- UND

on ;
1e\e‘ KOMPLETTBADER

010‘23 6155

SANitAI==
<AurmaAnn

Inh. Rolf Peter Kaufmann e.K., Marktstr. 9, 73235 Weilheim, info@sanitaer-kaufmann.de

Obere Miihlstrafle 24
73235 Weilheim a. d. Teck
Telefon: 07023 209388
www.kanarya.eu

A\
IKANARYA

Warme- &
Energietechnik

\/

HEIZUNG SANITAR

HEIZUNGS- UND LUFTUNGSANLAGEN
SOLARANLAGEN - ALTBAUSANIERUNG - KESSELERNEUERUNG
SANITAR - KUNDEN- UND NOTDIENST

Joachim Naasz - Bissinger Str. 25 - 73235 Weilheim/Teck - Tel. 07023 743635-0

Schlosserei — Metallbau

metallbzu bohringer

Edle Losungen aus Glas & Metall.

]

Andreas Bohringer | Siemensstraf3e 18 | 73235 Weilheim/Teck
Telefon 07023 744341 | Telefax 07023 744342
info@metallbau-boehringer.de | www.metallbau-boehringer.de

Branchenregister

STARLKONSTRUKTIONEN - GARAGENTORE - GELANDERBAY

— Treppen - Kipptore — Gartenzaune
—Gelander - Schiebetore — Edelstahlarbeiten
—Vordacher —FH-und FB-Tiren - Stahltrager- u. Stiitzen

Weilheim/Teck e MozartstraBe 2 ¢ Telefon 07023 6177

Stahl- und Metallbau ‘ SCHMID

Weilheim/Teck - Tobelwasenweg 40 - Tel. 07023/9004 10 GmbH

Treppen - Gelander - Konstruktionen
Kreativ und meisterhaft aus Stahl und Edelstahl

E-Mail: metall@stahlbau-schmid.de - www.stahlbau-schmid.de

Schuhgeschiafte

SCHUH OUTLET
Industriegebiet Tobelwasen
ZeppelinstraBe 12
73235 Weilheim
Telefon 07023-7456-56

Besuchen Sie unsere Onlineshops
# www.gemini-schuhe.de #
# www.schuhe.de/gemini #
Wir haben immer gedffnet !

Offnungszeiten: Mo - Do 9.00 - 12.30 Uh, 14.00 - 18.00 Uhr Fr 9.00 - 18.00 Uhr durchgehend - Sa 9.00 - 13.00 Uhr|

Ihr Fachgeschaft
ACHIM GOTZ

Schreib-, Spielwaren u. Bastelbedarf
U. Grabenstr. 13
Tel. 07023/2194 - Fax 07023/71253

73235 Weilheim/T.

® 0O
lhr Weilheimer HERMES-Shop

Hier kbnnte
lhre Anzeige
stehen!
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Schreinereiwerkstdtten und Mébelhandel

Mébel - Kiichengestaltung
Bad- und Kiichenrenovierung
Parkett und Laminat
Turen aus Holz und Ganzglas - Hausturen
Decken- und Wandschalungen
1 Tz Inh. Giuseppe Leo - Ohmder Str. 10 - 73119 Zell u. A.
" Telefon 07164 902800 - Telefax 07164 3315

E-Mail: info@schreinerei-lutz.com - www.schreinerei-lutz.com

Schreinerei & Innenausbau

Carl-Benz-Strafie 42 Design in Sachen Holz
73235 Weilheim/Teck
Telefon 07023 909555

www.schreinerei-faustmann.de

schreinerei faustmann \

Sicherheitstechnik

Schiitzen Sie lhr Eigentum
- Alarmanlagen (Busverdrahtung und Funksystem)
- Gefahrenmeldesysteme (Rauch, Hitze, CO, Gas, Wasser)
- Videoiiberwachung (mit App-Unterstiitzung)
- Zutrittslésung (mit Fingerscanner, Transponder, Smartphone)

(]
Moll-electronic
Pfarrstr. 12 73266 Bissingen
Telefon 07023 909274 www.moll-electronic.de
E-Mail: info @moll-electronic.de

Sportartikel

SPORT-HOLL

www.sport-holl.de - Tel. 07023 2875

Versicherungen

IS
TS

Allfinanz
Deutsche Vermdgensberatung

¥/
s

Regionaldirektion Gerhard Rauscher

Wermeltswiesenweg 155 - 73235 Weilheim - Tel. 07023 909244 - Fax 909245
E-Mail: gerhard.rauscher@allfinanz-dvag.de
www.allfinanz-dvag.de/gerhard.rauscher

Allianz @)

Generalvertretung
Michael Eck
Untere GrabenstraBe 24 - Tel. 63 57

Versicherung 73235 Weilheim/Teck
Vorsorge , _
.. michael.eck@allianz.de
Vermogen. http://vertretung.allianz.de/michael.eck/

Branchenregister

Jetzt individuell
beraten lassen!
Untere GrabenstraBe 7
73235 Weilheim

E-Mail: info@vrbankht.de
www.vrbankht.de

M Du bist nicht allein.

ETd VR Bank

- Hohenneuffen-Teck eG

TRADITION. VERANTWORTUNG. ZUKUNFT.

WAGNER gmbH

Versicherungs & Finanzmakler

360° Beratung
Unabhdngig. Flexibel. Immer fiir Sie da. .

Weilheimer StraBe 34 - 73119 Zell - (07164 9441-300

info@wagner-vfm.de - wagner-vfm.de rartnerimvim-verbund

WBV Finanzsenice-GmbH

@ Proven Expert

Kundenmeinungen
der letzten 12 Monate

FINANZSERVICE
———GMBH

SEHR GUT

Proven Expert

Seit 1972 lhre neutralen Experten
fiir Versicherungen, Vorsorge, Geldanlage
Nicolas Vogt & Michael Vogt
Unsere Referenzen: provenexpert.com/wbv-finanzservice-gmbh
ZeppelinstraRe 7 | 73119 Zell u. A. | Tel. 07164 - 90 99 40 | wbv-vogt.de

Versicherungsbiiro Toni Ladavac
HofstralRe 14 - Weilheim - Telefon 07023 2210

m wiirttembergische

Partner von Wiistenrot

w versicher

w vorsorgen
# bausparen
- ﬁ“annere“

Werbung
\'

Fahrzeugbeschriftungen

| i’de:punkt|

Werbetechnik | Werbeagentur

Car-Wrapping | Schilder
Digitaldrucke in XXL
Drucksachen | Internet

Ideepunkt GmbH
73101 Aichelberg
Fon 07164/148419
www.ideepunkt.de

Textilien

Wohn- und Industriebau

Neygebaver

WOHNBAU GMBH
73235 WEILHEIM/TECK



Wir verkaufen oder vermieten
Ihre Immobilie zum Hbchstpreis.

Marktgerechte Wertermittlung vom Profi

Immobilienmanagement Wagher

Gutachter und Sachversténdiger fir Immobilienbewertung (Dekra)

in 73119 Zell u. A., wagner@wagner-immobilien.de,
www.wagner-immobilien.de, Mobil 0172 8054180

Du fréhliche selige Friihlingszeit

Die Strome rauschen und schwellen
Durchs maiengriine Tal,

Es sucht mit den Auglein, den hellen
Die Bliiten der Sonne Strahl.

Die Lerchen, sie jubeln weit und breit:
O du frohliche, selige Friithlingszeit!

Ich steh’ im griinen Haine

Beim stillen Jagerhaus,

Da schau’n im Friihrotscheine

Zwei dunkle Augen heraus,

Die leuchten und sagen mit siiRem Leid:
O du frohliche, selige Friithlingszeit!

Ich steh’ in siifRen Triumen

Im maiengriinen Land,

Da schimmert zwischen den Badumen
Hervor ein weifses Gewand.

Nun ruht mir am Herzen die siif’e Maid:
O du frohliche, selige Friihlingszeit!

Ludwig Amandus Bauer, 1803 - 1846

Modern

DG

Fur alle Anlasse — trendig und chic

v/ kostenloser Anderungsservice
v kompetente Beratung

KAUTTER
KLEIDUNG m=

Weilheim-Teck
Untere GrabenstraRBe 28
Telefon 07023 2910
www.kautter-kleidung.de

Fiir folgende Zustellbezirke suchen wir
Urlaubsvertretungen
fiir die Zeitungszustellung

Weilheim
Neidlingen
Bissingen

Z [ :
Zustell-Service Kirchheim
GmbH & Co. KG
Alleenstralle 158

73230 Kirchheim unter Teck
Telefon 07021 9750-41 /-42
Telefax 07021 9750-495

ab sofortb.a.W.
16. 5. bis 10. 6.
25. 5. bis 12. 6.

Sie arbeiten in der Zeit vor 6 Uhr morgens.

Die tégliche Arbeitsdauer ist abhéngig von der
Bezirksgrolle, betrdgt aber im Durchschnitt

ca. 1,5 Stunden. Die Bezahlung kann grétenteils
im Rahmen des Minijob-Gesetzes erfolgen.

Interessenten konnen sich von Montag bis

DEREE TECKBOTE

KIRCHHEIMER ZEITUNG

Freitag in der Vertriebsabteilung der ZSK unter
der Telefonnummer 07021 9750-41 melden.

vertrieb fiir die kirchheimer zeitung - der teckbote




